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C6digo Curso N2: 0295158156CAT

Modalidad: SEM{PRESENCIAL

Fecha Inicio: 19-09-2019 Fecha Fin: 10-10-2019
Ne Registro: 1610-15-306443

Horas presenciales: 20 Horas no presenciales: 40
Duracién: 60

Contenidos:

A. Conceptos basicos sobre seguridad y salud.

- El trabajo y la salud. Los riesgos profesionales. Factores de riesgo.

- Dafios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y las enfermedades profesionales. Otras
patologias derivadas del trabajo.

- Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales.

- Deberes y obligaciones bisicos en esta materia.

B. Riesgos generales y su prevencion.

- Riesgos ligados a las condiciones de seguridad.

- Riesgos ligados al medio ambiente del trabajo.

- La carga del trabajo, la fatiga y la insatisfaccion laboral.

- Sistemnas elementales de control de riesgos. Medios de proteccién colectiva y equipos de proteccion
individual.

- Planes de emergencia y evacuacion.

- El control de la salud de los trabajadores.

C. Riesgos especificos y su prevencion en el sector de la construccion.

- Diferentes fases de obra y sus protecciones correspondientes (redes de seguridad, barandillas,
andamios, plataformas de trabajo, escaleras, etc.).

- implantacién de obra. Locales higiénico sanitarios, instalaciones provisionales, etc.

D. Elementos basicos de gestién de la prevencién de riesgos.

- Organismos puiblicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo.

- Organizacién preventiva del trabajo: «rutinas» bésicas.

. Documentacion: recogida, elaboracién y archivo.

- Representacion de los trabajadores. Derechos y obligaciones (delegados de prevencién, comité de
seguridad y salud, trabajadores designados, etc.).

E. Primeros auxilios.

- Procedimientos generales.

- Plan de actuacién.
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Modalidad : Presencial
Horario: 15:00 - 17:00
Fecha de Realizacion: 10 de octubre de 2019

. Carpinteria Metalica Y Cerrajeria: Riesgos Y Medidas Preventivas

CONTENIDOS :

1. Introduccién

2. Instalacidn de carpinteria metdlica

2.1. Normas de prevencion de riesgos laborales de obligado cumplimiento.

2.2. Normas de prevencién de obligado cumplimiento para entregar a todos los
trabajadores de la especialidad [Jacopic de materialesf).

2.3. Seguridad en el lugar de trabajo.

2.4. Seguridad contra incendios en los acopios y almacenes.

2.5. Prohibiciones expresas en obra.

2.6. Seguridad en el taller de carpinteria de obra.

2.7. Seguridad durante el transporte de los componentes de carpinteria metalica y
cerrajeria en la obra.

2.8. Seguridad durante el transporte interno de cargas en la obra.

3. Taller de carpinteria metalica y cerrajeria.

3.1. Normas de prevencién de riesgos laborales de obligado cumplimiento.

3.2. Normas de prevencién de obligado cumplimiento para entregar a todos los
trabajadores de la especialidad Jacopio de materiales[].

3.3. Seguridad en el interior det taller.

3.4, Sequridad para los trabajadores con la soldadura eléctrica y sus ayudantes.

3.5. Seguridad para el uso de la soldadura oxiacetilénica, oxicorte y sus ayudantes.

3.6. Seguridad para el almacén de gases licuados.

. Riesgos especificos y medidas preventivas de la actividad.

. Riesgo de corte y golpes.

. Riesgo de caidas al mismo nivel.

. Riesgo de caidas a distinto nivel.

. Riesgo de caidas de objetos.

. Riesgo eléctrico.

. Quemaduras y contactos térmicos.

. Ruido.

. Riesgo derivado del uso de escaleras manuales.

. Riesgo derivado del uso de equipos de trabajo y maquinaria.
0. Manipulacién manual de cargas.

1. Posturas forzadas.

2. Movimientos repetitivos.

4.13. Exposicién a agentes quimicos.

4.14. Radiaciones no ionizantes.

4.15. Riesgo derivado de trabajos en espacios confinados.

4.16. Riesgo derivado de trabajos en presencia de atmdésferas explosivas.
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4.17. Riesgos psicosociales.

5, Medidas preventivas de aplicacién.

6. Qtros aspectos preventivos a tener en cuenta:
6.1. Actuacion en caso de incendio

6.2. Actuacion en caso de emergencia

6.3, Vigifancia de la salud
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Instalador de ventanas y acristalamientos (20 horas presenciales).

a) 'Marco normativo basico en materia de prevencién de riesgos laborales.
b)  Los riesgos profesionales. Factores de riesgo.
c) Técnicas preventivas elementales sobre riesgos geneéricos.
— Caidas a distinto nivel, manipulacion de cargas, medios de proteccion
colectiva, equipos de proteccion individual, etc.
— Sefializacion.
—~ Manipulacién de productos toxicos y peligrosos.
— Simbologia de productos y materiales utilizados en las obras de
construccion.
d)  Primeros auxilios y medidas de emergencia.
— Procedimientos generales.
- Plan de actuacion.
e) Derechos y obligaciones.
— Participacién, informacidn, consulta y propuestas.
f) Definicion de los trabajos.
— Sistema de colocacion del vidrio en fachadas.
— Vidrio como tabiqueria interior.
-~ Paneles.
-~ Ventanas y ventanales.
— Procedimientos de trabajo.
g) Verificacion, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo y su entorno.
—~ Riesgos y medidas preventivas necesarias.
— Conocimiento del entorno del lugar de trabajo del transito del mismo.
— Planificacion de las tareas desde un punto de vista preventivo.
h)  Técnicas preventivas especificas.
— Aplicacion del plan de seguridad y salud en la tarea concreta. Evaluacion
de riesgos en el caso de que no exista plan.
~ Protecciones colectivas. Colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento.
— Sistemas provisionales de proteccién de borde. Requisitos.
— Protecciones individuales. Colocacion, usos y obligaciones y
mantenimiento.
i) Medios auxiliares, equipos y herramientas.
‘ -~ Equipos portatiles y herramientas.
-~ Escaleras de mano. Requisitos.
- Arnés-anclajes.
— Manejo manual de cargas.
— Manejo de cargas mediante medios mecanicos y cargas suspendidas.
— Andamios. Andamios tubulares. Andamios sobre mastil. Andamios
suspendidos. Plataformas elevadoras.
j) Interferencias entre actividades. Actividades simultaneas o sucesivas.

Fecha inicio: 10 de marzo de 2020
Fecha final: 12 de marzo de 2020
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