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Que D./D? DANILO GASTON PALTA CABRERA, ha
realizado el curso:

“ P.R.L. ACTIVIDADES EN OBRAS, EXCAVACION Y TUNELES.
NIVEL BASICO*

modalidad a distancia, con una duracién de 50,00 horas, desde el
dia 8 de enero de 2007 al 28 de febrero de 2007 y cuyos contenidos
son:

1. Conceptos bdsicos sobre seguridad y salud en el trabajo
2. Prevencion de riesgos laborales en la empresa
3. Seguridad en los centros de trabajo
4. Higiene industrial
5. Ergonomia y pantallas de visualizacion de datos
6. Sistemas elementales de control de riesgos
7. Planes de emergencia y evacuacion
8. Primeros auxilios
a 9. Evaluacion de los riesgos laborales
d 10. Riesgos especificos en la construccion

i En Madrid, a 28 de febrero de 2007 .
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Institut Gaudi
ae la Construccio

PREVENCIO DE RISCOS LABORALS ESPECiFICA'PER A TREBALLS DE DEMOLICIO
| REHABILITACIO

DURADA: 20 HORES

UNITAT DIDACTICA 1. DEFINICIO DELS TREBALLADORS.
1.1. Demolicions (estructures, tancaments, cobertes, etc.)
1.2. Rehabilitacions

1.3. Facanes.

1.4. Distribucio interior e instal-lacions.

UNITAT DIDACTICA 2. TECNIQUES PREVENTIVES ESPECIFIQUES.

2.1. Aplicacio6 del pla de seguretat i salut en la tasca concreta. Avaluacio de risc en el cas de que no existeixi pla.
2.2. Proteccions col-lectives (col-locacid, utilitzacio i obligacions i manteniment).

2.3. Proteccions individuals (col-locacio, utilitzacio i obligacions i manteniment).

UNITAT DIDACTICA 3. MEDIS AUXILIARS, EQUIPS | EINES.
3.1. Bastides.

3.2. Borriguetes.

3.3. Plataformes de treball, passarel-les, etc.

UNITAT DIDACTICA 4. VERIFICACIO, IDENTIFICACIO i VIGILANCIA DEL LLOC DE TREBALL | EL SEU ENTORN.
4.1. Riscos i mesures preventives necessaries.

4.2. Construccions confrontants.

4.3. Coneixement de I' entorn del lloc de treball i de les formes d' execucio. Planificacio de las tasques des d' un punt de
vista preventiu. :

4.4, Manipulacié de productes quimics. Fitxa de dades de seguretat. Simbologia.

UNITAT DIDACTICA. 5. INTERFERENCIAS ENTRE ACTIVITATS.
5.1. Aciivitats simultanies o successives.
5.2. FqSes de la demolicio.

UNITAT DIDACTICA 6. DRETS | DEURES.

6.1. Marc normatiu general | especific.

B.2. Organitzacio de la prevencio.

6.3. Fomento de la toma de consciéncia sobre |' importancia d' involucrar-se en la prevencio de riscos laborals.
6.4. Participacio, informacio consulta i propostes.
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Formacion / Informacion de

e Prevencion de Riesgos Laborales
AGD desamiantacdns
Nombre: Danilo Gastdn Paita Cabrera DNI: 54930644C
Categorfa; Grupo 5/ Capataz Incorporacion: 27/11/2006

Herramientas manuales; Equipos de humectacidn. Llave inglesa. Rebarbadoras. Cizallas.

EPIs (Arnés, anticaidas retractil, mosquetones, cable de acero, zapatos de seguridad, casco, buzo tipo 5, equipos de proteccion
respiratoria, Ropa interior amianto. Filtros P3) Reglamentacion de amianto y especificaciones del PDT y PDSS

Productos quimicos: productos encapsulantes y humectantes

Mediante este documento me doy por enterado de la obligacion del cumplimiento de las medidas de seguridad recibidas en los cursos
formativos, conforme a la normativa vigente en materia de Seguridad y Prevencidn, que se recoge en el Art. 18 y 19 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales 31/1995 de 08 de noviembre

Horas

Contenido segin UNE 171370-1:2014

Fecha:

Teoria Practica

2

Definicién de los trabajos. Propiedades del Amianto. Tipos de productos y materiales que pueden
contenerlo. RERA. Limite de Exposicion Profesional y Prohibiciones. Eliminacién y transporte de
residuos de amianto. Plan de Trabajo. Requisitos en materia de vigilancia de la salud.

20.02.2018

Técnicas preventivas especfficas. Aplicacion del Plan de Trabajo y/o PSS y/o evaluacion de riesgos
especifica. Practicas profesionales seguras, controles y equipos de proteccién. Funcidn, uso
apropiado y limitaciones de los equipos respiratorios. Segun tipo de equipo utilizado, formas y
métodos de comprobacidn de! funcionamiento de los equipos respiratorics. Procedimiento de
trabajo. Evaluacion y control del ambiente de trabajo. Procedimientos de emergencia.
Pracedimientos de descontaminacion. Pratecciones colectivas y protecciones individuales
{colocacion, usos y obligaciones y mantenimiento)

20.02.2018

Medios auxiliares, equipos y herramientas. Andamios, escaleras, lineas de vida. Equipos portéatiles,
pequefic material, herramientas. Mantenimiento y verficaciones, manual de! fabricante,
caracteristicas de los principales elementos, dispositivas de segundad, de los Utiles, herramientas y
equipos de trabajo

21.02.2018

Verificacion, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo y su entorng. Riesgos y medidas
preventivas necesarias Conocimiento del entorno del lugar de trabajo Planificacion de los trabajos
desde un punto de wvista preventivo. Sefializacidn. Acopio de materiales. Orden y limpieza.
Manipulacion de otros productos quimicos. Ficha de datos de sequridad, Eliminacidn de residuos

21.02.2018

Coordinacion de actividades empresariales. Actividades simultaneas o sucesivas. Protocolos de
actuacidn

21.02.2018

Derechos y obligaciones. Marco normatvo general y especifico en amianto. Organizacidn de la
prevencidn. Invelucracién en la prevencidn de riesgos laborales, Participacion, informacion, consulta
y propuestas Recurso preventivo, funciones y résponsabilidades Seguridad y salud laboral en el
convenio colectivo

20.02 2018

Equipos de proteccidn personal. El alumno reconocera la dotacion de EPIs que debe usar en la
gjecucion de los trabajos con Amianto. {Trabajos con plataformas e evadoras, sistemas de
Andamios o Lineas de vida con puntos de anc aje).

22022018

Residucs, sistermas de hurmectacion y encapsulantes y manipulacidn de equipos de aspiracién
manual. Correcto confinamiento del residuo y etiquetado de amianto, Practicas de humectacion y
encapsulacion del area de trabajo. Utilizacidn de aspiradores.

22.02.2018

asbestho’s gestidn desamiantados, s.l.
PI Congost, carrer Can Ribas, 8, 08520 Les Franqueses del Vallés (Barcelona)
Tel 93 846 83 89 Fax: 938493904




‘07 Formacién / Informacion de

AGD das_;;;fgg's Prevencidén de Riesgos Laborales

Aarmiantarcios

Horas Contenido segin UNE 171370-1:2014 Fecha:

Teoria Practica

15 | Montaje, mantenimiento y utilizacién de las cabinas de descontaminacion. Conocimiento practico | 22.02.2018
del montaje de una cabina de descontaminacion. Control de sistemas de tratamiento de aguas y
un.dades de filtrado.

15 | Trabajo con material friable. Trabajos en burbujas de contencion. Trabajos en deprasion. 22.02.2018
Conocimiento préactico del montaje de una burbuja de contencion. Utihzacion y seleccion de

plasticos adecuados. Contro! de entrada y salida de aire. Sistemas de sellado Calculo de caudal.

Depresian de trabajo. Tasa de fuga del confinamiento.

Fdo.

Nombre: Danilo Gaston Palta Cabrera omlpre: Manuel JaPazo Meijide
Fecha: 22/02/2018 Fechy: 22/02/2018

El temario del presente curso cumple explicitamente con los contenidos descritos en el articuio 13 del R D. 396/2006

1, Las propiedades del amianto y sus efectos sobre la salud, incluido el efecto sinérgico de! tabaguismo
2. Los tipos de productos o materales que puedan contener amianto
Las operaciones que puedan implicar una exposicion a' amianto y la importancia de los medios de prevencién para
minimizar la exposicion
4 Las practicas profesionales seguras, los controles y los equipos de proteccidn
La funcidn, eleccion, selecaidn, uso apropiado y mitaciones de los equipos respiratorios
6 Ensu caso, segun el tipo de equipo utlizado, las formas y métodos de comprobacion del funcionamiento de los equipos
respiratorios
Los procedimientos de emergencia.
Los procedimientos de descontaminacidn
La eliminacion de residuos,
10. Las ghigencias en materia de vigilancia de la salud

Manijet J. Pazo Meijide

asbestho's gestdn desamiantados, s1
PI Congost, carrer Can Ribas, 8, 08520 Les Franqueses del Val és {Barcetona)
Tel 93 846 83 89 Fax 93 849 39 04



