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CONTENIDO:

CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD.
» El trabajo y la salud: los riesgos profesionales. Factores de Riesgo.
s Dafios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y las enfermedades profesionales. Otras patologias derivadas del trabajo.
» Marco normativo bésico en materia de prevencién de riesgos laborales. Deberes y obligaciones basicos en esta materia.
RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION.
* Riesgos ligados a las condiciones de seguridad.
¢ Riesgos ligados al medio ambiente del trabajo.
s La carga del trabajo, la fatiga y la insatisfaccién laboral.
¢ Sistemas elementales de control de riesgos. Medios de proteccién colectiva y equipos de proteccion individual.
» Planes de emergencia y evacuacién.
¢ El control dela salud de los trabajadores.
RIESGOS ESPECIFICOS Y SU PREVENCION EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION.
¢ Diferentes fases de obra y sus protecciones correspondientes (redes, barandillas, andamios, plataformas de trabajosescaleras, ete.).
e Implantacién de obra. Locales higiénico sanitarios, instalaciones provisionales, etc.
ELEMENTOS BASICOS DE GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS
s Organismos piiblicos relacionados con la seguridad y la satud en el trabajo.
* Organizacién preventiva del trabajo: “rutinas” basicas. Niimero registro: 0502090469
» Documentacién: recogida, elaboracién y archivo Firma y sello entidad formadora:
» Representacién de los trabajadores. Derechos y obligaciones (delegados de prevencion, comité
de seguridad y salud, trabajadores designados, etc.)
PRIMEROS AUXILIOS
¢ Procedimientos generales.

e Plan de actuaci6n.

60 horas lectivas









‘O? Formacion / Informacion de

e Prevencion de Riesgos Laborales
AGD rlasamiantacdns
Nombre: Abdelmajid Taganti : DNI: X3171980G
Categoria: Grupo 8 / Operario Incorporacion: 23/02/2017

Herramientas manuales: Equipos de humectacion. Llave inglesa. Rebarbadoras. Cizallas.

EPIs (Arnés, anticaidas retractil, mosquetones, cable de acero, zapatos de seguridad, casco, buzo tipe 5, equipos de proteccion
respiratoria. Ropa interior amianto. Filtros P3} Reglamentacion de amianto y especificaciones del PDT y PDSS

Productos quimicos: productos encapsulantes y humectantes

Mediante este documento me doy por enterado de la obligacion del cumplimiento de las medidas de seguridad recibidas en los cursos
formativos, conforme a la normativa vigente en materia de Seguridad y Prevencion, que se recoge en el Art. 18 y 19 de la Ley de
Prevencidn de Riesgos Laborales 31/1995 de 08 de noviembre

Horas Contenido segin UNE 171370-1:2014 Fecha:

Teorla Practica

1 Definicion de los trabajos. Propiedades del Amianto. Tipos de productos y materiales que pueden | 15.02 2018
contenerlo. RERA. Limite de Exposicién Profesional y Prohibiciones. Eliminacidn y transporte de
residuos de amianto. Plan de Trabajo. Requisitos en materia de vigilancia de la salud.

5 Técnicas preventivas especfficas. Aplicacién del Plan de Trabajo y/0 PSS y/o evaluacién de riesgos | 15.02 2018
especifica. Practicas profesionales seguras, controles y equipos de proteccion. Funcidn, uso
apropiado y limitaciones de los equipgs respiratorios, Segin tipo de equipo utilizado, formas y
métodos de comprobacion del funcionamiento de los equipos respiratorios. Procedimiento de
trabajo Evaluacidn y control del ambiente de trabajo. Procedimientos de emergencia.
Procedimientos de descontaminacidn. Protecciones colectivas y protecciones individuales
{colocac’dn, usos y obligaciones y mantenimiento)

3 Medios auxiliares, equipos y hermramientas. Andamios, escaleras, lineas de vida. Equipos portatiles, | 16.02.2018
pequefio material, herramentas. Mantenimiento y verficaciones, manual del fabricante,
caracteristicas de los principales elementos, dispositivos de seguridad, de los utiles, herramientas y
equipos de trabajo.

2 Verificacion, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo y su entorno. Riesgos y medidas | 16.02.2018
preventivas necesarias. Conocimiento del entarno del lugar de trabajo. Planificacidn de los trabajos
desde un punto de wista preventivo. Sefializacion. Acopio de materiales. Orden y limpieza,
Manipulacion de otros praductos quimicos, Ficha de datos de seguridad, Eliminacion de residuos

Coordinacién de actividades empresariales. Actividades simultdneas o sucesivas. Pratocolos de
actuacion

1 Derechos y obligaciones. Marco normativo general y especifico en amianto. Organizacion de fa | 16.02.2018
prevencign. Involucracidn en |a prevencion de riesgos laborales. Participacidn, informacién, consulta
y propuestas. Recurso preventivo, funciones y responsabilidades, Seguridad y salud laboral en el
convenio colectivo.

1.5 | Equipos de proteccidn personal. El alumno reconacera la dotacion de EP's que debe usar en la 19.02.2018
gjecucion de los trabajos con Amianto. (Trabajos con plataformas elevaduoras, sistemas de
Andamios o Lineas de vida con puntos de anclaje).

15 | Residuos, sistemas de humectacidn y encapsulantes y manipulacién de equipos de aspiracidn 19.02.2018
manual. Correcto confinamiento del residuo y etiquetado de amianto Practicas de humectacion y

encapsu'acion del area de trabajo. Utilizacién de aspiradores

asbestho's gestién desamiantados, s .
Pl Congost, carrer Can Ribas, 8, 08520 Les Franqueses del Vallés (Barcelona)
Tel. 93 B46 B3 BY Fax: 93 849 39 04




‘6} Formacion / Informacion de

AGD Ry Prevencion de Riesgos Laborales

ecamiantacoe

Horas Contenido segin UNE 171370-1:2014 Fecha:

Teorfa Practica

2 | Montaje, mantenimiento y utilizacién de las cabinas de descontaminacién. Conocimiento practico | 19.02.2018
del montaje de una cabina de descontaminacion. Control de sisternas de tratamiento de aguas y
unidades de fittrado.

3 | Trabajo con material friable. Trabajos en burbujas de contencion. Trabajos en depresian. 19.02.2018 |
Conocimiento practico del montaje de una burbuja de contencion. Utilizacion y seleccion de
plasticos adecuados. Contro! de entrada y salida de aire. Sistemas de sellado. Célculo de caudal.

Depresion de trabajo. Tasa de fuga del confinamiento.

Fdo.

Nombre: Abdelmajid Taganti
Fecha: 19/02/2018 g

FecHla: 19/02/2018

El temario del presente curso cumple explicitamente con 'os contenidos descritos en €l articulo 13 del R D 396/2006

1. Las propiedades del amranto y sus efectos sobre la salud, tncluido el efecto sinérgico del tabaquismo

2. Los tipos de productos o materiales que puedan contener amianto

3 Las operaciones que puedan imphicar una exposicién al amianto y la importancia de los medios de prevencién para
minimizar la exposicion.

4. Las practicas profesionales seguras, los controles y los equipos de proteccion
La funcién, eleccion, seleccion, uso apropiado y limitactones de los equipos respiratorios.

6. Ensu caso, seglin el tipo de equipo utilizado, las formas y métodos de comprobacion del funcionamiento de los equipos
respiratorios

7. Los procedimientos de emergencia
Los procedimientos de descontaminacion
La eliminacien de residuos

asbestho's gestidn desamiantados, 51
Pl Congost, carrer Can Ribas, 8, 08520 Les Franqueses del Vallés (Barcelona)
Tel 93 846 B3 89 Fax 93 8493904



