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Sr/Sra. ANTONIO CASTILLO TRIANO

de la empresa DESHO, S.A. INSTALACIONES
INDUSTRIALES

con NIF/CIF: A08927832, ha seguido con aprovechamiento el curso

FORMACION NIVEL BASICO METAL 60H Cédigo
FLC/FML: 0657158822CAT

en cumplimiento del articulo 158 del IV Convenio Colectivo General del Sector de la
Construccion.

En BARCELONA , a/30 de Mayo de 2017
AMSG
-B

SPK/

El/La Interesado/a El/La Formador/a .

ANTONIO CASTILLO TRIANO Maria Esther Gassé Ramon

BTPC

B Tzrieta Profesional
B cc la Construccion

Fecha inicio:  08/05/2017 e

por la Fundacion Laboral
de la Construccién

Fecha fin: 29/05/2017

Horas lectivas / presenciales: 60 horas / 20 horas
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PROGRAMA DE CONTENIDOS DESARROLLADOS

. Conceptos basicos sobre seguridad y salud.

El trabajo y la salud. Los riesgos profesionales. Factores de riesgo.

- Dafios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y las enfermedades profesionales. Otras patologias

derivadas del trabajo.
Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales.
Deberes y obligaciones basicos en esta materia.

. Riesgos generales y su prevencion.

Riesgos ligados a las condiciones de seguridad.

Riesgos ligados al medio ambiente del trabajo.

La carga del trabajo, la fatiga y la insatisfacién laboral.

Sistemas elementales de control de riesgos.Medios de proteccién colectiva y equipos de proteccion individual.
Planes de emergencia y evacuacion.

El control de la salud de los trahajadores.

. Riesgos especificos y su prevencion en el sector de la construccion.

Condiciones generales (implantacién de la obra, orden, y limpieza, caidas a distinto nivel, protecciones colectivas,
equipos de proteccion individual, instalacion eléctrica, materiales y productos agresivos, factores atmosféricos).
Medios auxiliares (andamios, torres de acceso y torres de trabajo mdviles, escaleras, plataformas voladas de
descarga de materiales).

Equipos de trabajo y maquinaria de obra (aparatos elevadores, maquinaria de movimiento de tierras, otros
equipos de trabajo, herramientas manuales).

Riesgos y medidas en las principales fases de obra (excavaciones y movimientos de tierras, demoliciones,
encofrados y desencofrados, ferrallado, hormigonado).

Sefalizacion.

Derechos y obligaciones.

. Elementos bésicos de gestién de la prevencién de riesgos.

Organismos publicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo.

Organizacién preventiva del trabajo: <<rutinas>> basicas.

Documentacién: recogida, elaboracién y archivo.

Representacion de los trabajadores. Derechos y obligaciones (delegados de prevencién, comité de seguridad
y salud, trabajadores designados, etc.).

E. Primeros auxilios.

Procedimientos generales.
Plan de actuacién.

N° Registro Actividad Formativa: 299124
N° Curso asignado F.L.C.: 0657158822CAT

Entidad formdddra
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