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RECICLAJE4 HORAS:
SEGUNDO CICLO DE FORMACION POR OFICIO:
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establecido en el Convenio Colectivo Estatal de la F&..EEP Ia Tecnologia y los Servicios del Sector del Metal (CEM).
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CONTENIDOS FORMATIVOS 4 Horas Reciclaje:
ELECTRICIDAD, MONTAJEY MANTENIMIENTO DE AT Y BT:

1. Definicién de los trabajos:
~  Previsién de las necesidades de los diferentes equipos eléctricos.
= Lineas eléctricas aéreas y subterraneas de alia y baja tension.
~  Cenfros de transformacién.
- Subestaciones.
-~ Montaje y mantenimiento eléctrico industrial y edificacién.

— Instalaciones provisionales de obra.

2. Técnicas preventivas especificas.

~  Identificaci6n de riesgos.
Evaluacion de riesgos del puesto (genérica),

~  Medios auxiliares (plataformas elevadoras, andamios, escaleras de mano, méquinas de tiro, de freno, de empalmar, poleas, gatos, carros de salida a conductores,
pértigas de verificacién de ausencia de tensitn).

~  Equipos de trabajo y herramientas: Riesgos y medidas preventivas.

~ RD 614/2001.

~  Manipulacién manual de cargas.

- Trabajos en altura.

—  Medios de proteccién colectiva (colocacién, usos, obligaciones y mantenimiento).

-  Equipos de proteccién individual {colecacién, usos, obligaciones y mantenimiento).

~  Materiales y productos {etiquetado, fichas de datos de seguridad, frases Ry S,....).

-~ Utilizacién de lineas de vida verticales y horizontales en los distintos tipos de anclaje y estructuras.




