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NIVELL BASIC DE PREVENCIO EN CONSTRUCCIO

60 Hores Modalitat MIXTA
(20 hores presencials, 40 hores a distancia)

UNITAT I}II}AC‘TICA 1.
CONCEPTES BASICS SOBRE SEGURETAT I SALUT

1.1. El treball i la salut. Els riscos professionals. Factors de risc

1.2. Danys derivats del treball. Els accidents de treball i les malalties professionals. Altres
patologies derivades del treball

1.3. Marc normatiu bésic en matéria de prevencié de riscos laborals. Deures i obligacions basics
en aquestz matéria.

UNITAT DIDACTICA 2.
RISCOS GENERALS I LA SEVA PREVENCIO

2.1. Riscos lligats a les condicions de seguretat

2.2. Riscos lligats al medi ambient de treball

2.3. La carrega de feina, la fatiga i la insatisfaccio laboral

2.4, Sistemes elementals de control de riscos. Mitjans de proteccid col-lectiva i equips de proteccio
individual.

2.5. Plans d’emergéncia i evacuacié

2.6. El control de la salut dels treballadors.

UNITAT DIDACTICA 3. )
RISCOS ESPECIFICS I LA SEVA PREVENCIO AL SECTOR DE LA CONSTRUCCIO

3.1. Diferents fases d’obra i les seves proteccions corresponents
(xarxes. baranes, bastides plataformes de treball, escales, etc.)
3.2. Implantacit d'obra. Locals higiénic-sanitaris, instal-lacions provisionals, etc.

UNITAT DI])APTICA 4. )
ELEMENTS BASICS DE GESTIO DE LA PREVENCIO DE RISCOS

4.1. Organismes publics relacionats amb la seguretat i la salut en el treball
4.2. Organitzacid preventiva de la feina: “rutines”™ basiques
4.3. Documentacio: recollida, elaboracio i arxiu
4.4. Representacio dels treballadors. Drets i obligacions
(delegats de prevencid, comité de seguretat i salut, treballadors designats, etc.)

UNITAT DIDACTICA 5.
PRIMERS AUXILIS

Procediments generals
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