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PROGRAMA DEL CURSO

20H TRABAJOS DE CIMENTACIONES ESPECIALES, SONDEOS Y PERFORACIONES

1. Técnicas preventivas.

- Medios de proteccién colectiva.
- Equipos de proteccion individual.
- Sefializacion.

2. Medios auxiliares, equipos y herramientas empleados habitualmente en las obras de construccian.

3. Verificacién, identificacion y vigilancia del lugar de trabajo y su entorno.

- Riesgos generales en las obras de construccion.

- Conocimiento del entorno del lugar de trabajo. Planificacion de las tareas desde un punto de vista
preventivo.

- Manipulacién de productos quimicos. Ficha de datos de seguridad. Simbologia.

4. Interferencia entre actividades.

- Actividades simultaneas o sucesivas.

5. Derechos y obligaciones.

- Marco normativo general y especifico.
- Organizacion de la prevencion de riesgos laborales.
- Participacion, informacion, consulta y propuestas.

6. Primeros auxilios y medidas de emergencia.

DEFINICION DE LOS TRABAJOS.

Cimentaciones especiales (pilotes y micropilotes, muros pantalla, anclajes, consolidaciones,
inyecciones, etc.). Técnicas de ejecucion.

Sondeos y perforaciones. Técnicas (percusion, rotacion, rotopercusion, etc.).

Tipos de terrenos. Caracteristicas y comportamiento,

Maquinaria empleada. Caracteristicas, componentes principales y funcionamiento.

TECNICAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.

Aplicacion del plan de seguridad y salud en la tarea concreta. Evaluacion de riesgos en el case de que
no exista plan.

Riesgos especificos y medidas preventivas.

Protecciones colectivas (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).

Protecciones individuales (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).

MEDIOS AUXILIARES, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS.

Utiles de las maquinas.

Equipos portatiles, herramientas y pequefio material.

Equipos de trabajo especificos para la realizacion de trabajos temporales en altura.

Mantenimiento y verificaciones, manual del fabricante, dispositivos de seguridad, etc,

VERIFICACION, IDENTIFICACION Y VIGILANCIA DEL LUGAR DE TRABAJC Y SU ENTORNO.

Riesgos y medidas preventivas necesarias.

Conocimiento del entorno del lugar de trabajo (caracteristicas y comportamiento del terreno,
presencia de lineas aéreas o canalizaciones subterrdneas, construcciones colindantes, etc.).
Planificacién de las tareas desde un punto de vista preventivo.

Almacenamiento y acopio de materiales. Orden y limpieza.

Manipulacion de productos quimices. Ficha de datoes de seguridad.



