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CONTINGUTS

1 DEFINICIO DELS TREBALLS

1.1 Tipus de maquines. Maquinaria de transport camlé, dunper. Maquinaria de moviment de terres i compactacié: bulddzer, pala carregadora,
retroexcavadora, moto anivelladora, "jumbo”, entenedora / compactadora asfaltica, etc.

1.2 Identificaclé de riscos (atropellament, voltatge de la maquina, atrapament, electrocuci6, explosld, incendi, projeccl6 de particules, scroll,
vibracions, estrés térmic, fatiga, etc.
2 TECNIQUES PREVENTIVES ESPECIFIQUES

2.1 Aplicacié del pla de seguretat i salut en l‘utilitzaclé de la maquinaria i deis equips de treball concrets. Avaluaci6 de riscos en el cas de que no
existelxi pla.

2.2 Accessos per a vehicles i persones.

2.3 Protecclons col-lectives (col-locaclé, utllitzaci6 i obligacions i manteniment).

2.4 Protecclons individuals (col-locacid, utilitzacio | obligacions | manteniment).

2.5 Formacié especifica de 'operador. Autoritzaci6 d’utilitzacio.

2.6 Senyalltzacié

2.7 Conducclons enterrades (eléctriques, telecomunicaclons, gas, sanltaries, ets.).
3 MEDIS AUXILIARS, EQUIPS I EINES

3.1 Utils de la maquina o de I'equip de treball.

3.2 Manteniment i verificaclons, manual del fabricant, caracteristiques dels princlpals elements, dispositlus de seguretat documentacid, etc.
4 VERIFICACIO IDENTIFICACIO I VIGILANCIA DEL LLOC DE TREBALL I EL SEU ENTORN

4.1 Riscos i mesures preventives necessaries.

4.2 Construcclons confrontants. Proteccions del perimetre.

4.3 Coneixement de |’entorn del lloc de treball. Planificacl6 de les tasques des d’un punt de vista preventiu.

4.4 Transit per l'obra (rases desnlivells)

4.5 Conslderacions respecte a I'estud| técnic
5 INTERFERENCIES ENTRE ACTIVITATS

5.1 Activitats simultanles o successives.

5.2 Senyalltzacié i transit.
6 DRETS I OBLIGACIONS

6.1 Marc normatiu general | especific

6.2 Organitzacié de la prevencié

6.3 Foment de la pressa de consciéncia sobre I'importacia d‘involucrar-se en la prevenci6 de rlscos laborals.

6.4 Particlpacio, Informaci6, consuita | propostes. )

20 HORES



