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CONTINGUTS 

20 HORES 

1 DEANICIÓ DEIS TREBALLS 

1.1 npus de maquines. Maquinaria de transport camló, dunper. Maquinaria de movlment de terres I compactació: buldózer, pala carregadora, 

retroexcavadora, moto anivelladora, ·Jumbo", entenedora / compactadora asfaltica, etc. 

1.2 ldentlficacló de riscos (atropellament, voltatge de la máquina, atrapament, electrocució, explosló, lncendi, projeccló de partícules, soroll, 

vlbracions, estrés termlc, fatiga, etc. 

2 T�CNIQUES PREVENTJVES ESPECÍAQUES 

2.1 Apllcacló del pla de seguretat I salut en l'utilitzacló de la maquinaria I deis equlps de treball concrets. Avaluació de riscos en el cas de que no 

exlstelxl pla. 

2.2 Accessos per a vehlcles I persones. 

2.3 Protecclons coHectives (ooHocacló, utllltzació i obligacions i mantenlment). 

2.4 Protecclons individuais (coHocació, utilitzacló I obllgacions I mantenlment). 

2.5 Formació especifica de !'operador. Autorització d'utilització. 

2.6 Senyalltzació 

2.7 Conducclons enterrades (electrlques, telecomunicaclons, gas, sanltaries, ets.). 

3 MEDIS AUXILIARS, EQUIPS 1 EINES 

3.1 Útils de la máquina o de l'equlp de treball. 

3.2 Mantenlment i verificaclons, manual del fabricant, caracteristlques deis prlnclpals elements, dlspositlus de seguretat documentació, etc. 

4 VERIACACIÓ IDENTIFICÁCIÓ I VIGllÁNCIA DEL LLOC DE TREBALL I EL SEU ENTORN 

4.1 Riscos I mesures preventives necessaries. 

4.2 Construcclons confronrants. Protecclons del perlmetre. 

4.3 Coneixement de l'entorn del lloc de treball. Planlficacló de les tasques des d'un punt de vista preventlu. 

4.4 Translt per !'obra (rases desnlvells) 

4.5 Conslderaclons respecte a l'estudl tecnlc 

5 INTERFERENCIES ENTRE AcnvITATS 

5.1 Actlvltats slmultanles o successlves. 

5.2 Senyalltzaci6 i transit. 

6 DRETS I OBUGACIONS 

6.1 Marc normatiu general I espedfic 

6.2 Organització de la prevenció 

6.3 Foment de la pressa de consciencia sObre l'importacta d'onvolucrar·se en la prevendó de riscos laborals. 

6.4 Parttclpació, lnformació, consulta I propostes. 
' 


