




La empresa  UNIVERTEC Consultoría Empresarial, S.L. CERTIFICA que el/la
Sr./a. JULIO BLASCO SANCHEZ, con N.I.F. / N.I.E. 47880094M ha asistido con

aprovechamiento a la

FORMACIÓN ESPECÍFICA PARA PUESTOS DE TRABAJO CON RIESGO ESPECIAL DE
CAÍDA DE ALTURAS (6 HORAS) SEGÚN LO DISPUESTO EN EL ART. 19 DE LA LEY DE

PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES Y EN EL REAL DECRETO  2177/2004 DE
“DISPOSICIONES MÍNIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA LOS TRABAJOS

TEMPORALES EL ALTURA”

La actividad formativa se realizó en UNIVERTEC SPA (instalaciones de Rubí) con fecha de
inicio 04 de enero de 2022 y fecha de finalización 04 de enero de 2022.

                                                          En Rubí, a 04 de enero de 2022

Firma del trabajador

Firma / sello de UNIVERTEC SPA

UNIVERTEC
Servicio de Prevención S.L.

Entidad con autorización
administrativa del Departament
de Treball i
Salut de la

Entidad Homologada por la Fundación Laboral de la Construcción y Metal con núm. de registro 1504090578
Servicio de Prevención acreditado por el Departament de Seguretat i Salut de la  Generalitat de Catalunya con

el  núm. SP-109-B

Técnico/a responsable de la actividad formativa:

10015 47880094M -  - 01101 B66659848

AM Alfredo Meixide Vázquez
Grado en Seguridad y Salud Industrial - Especialidad en
Construcción
Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales en SHE

UNIVERTEC Servicio de Prevención de Riesgos Laborales SP109B
C/ Iriarte, 1-9. Local 10. Rubí (Barcelona)  Tfno. 93 587 25 96   Web: www.univertecspa.com

Este certificado es una copia del original que está archivado en el archivo documental de UNIVERTEC Servicio de Prevención.



CONTENIDO FORMATIVO DE FORMACIÓN DEL PERSONAL CON RIESGO DE CAÍDA DE
ALTURA

El contenido formativo de formación de operario de trabajos con riesgo de caída de altura, cuyo módulo tendrá una
duración de 6 horas, se esquematiza de la siguiente forma:

A) Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio,
por el que se establecen las disposiciones mínimas de seguridad y salud para la utilización por los trabajadores de
los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.
B) Riesgo eléctrico y trabajos con presencia de líneas eléctricas.
C) Trabajos en altura, RD 486/97. Normas de prevención en trabajos con riesgo de caída de altura: aberturas o
desniveles, etc.
D) Normas de seguridad en el montaje y trabajo en escaleras.
-  Normas de uso.
-  Medidas preventivas.
-  Restricciones o incompatibilidades (prohibición)
E) Normas de seguridad en el montaje y trabajo en andamios tubulares, andamios colgantes, etc.
-  Normas de uso.
-  Medidas preventivas.
-  Restricciones o incompatibilidades (prohibición)
F) Normas de seguridad en trabajos en suspensión con cordaje y líneas de vida
-  Normas de uso.
-  Medidas preventivas.
-  Restricciones o incompatibilidades (prohibición)
G) Normas de seguridad en el montaje y trabajo en plataformas elevadoras.
-  Normas de uso.
-  Medidas preventivas.
-  Restricciones o incompatibilidades (prohibición)

PRÁCTICA

-  Colocación correcta y revisión de areneses y dispositivos de trabajo.
-  Utilización y ejercicios prácticos con arneses de seguridad y líneas de sujeción, progresión por cuerda.
-  Instalación de anclajes temporales y portátiles.
-  Práctica de maniobra de auto-rescate.
-  Simulación de emergencia: P.A.S.
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