revencié aboral remi SLU
N\ PREMI A LA QUALITAT®
. EN LA FORMACIO 2006
@. Cambra de Comerg de Girona

PREVENCIO LABORAL GREMI, SLU, empresa acreditada per la Generalitat de Catalunya com a
servei de prevencio alie amb el nim. SP 001/98G i homologada per la Fundacién del Metal para la
Formacién, Cualificacion y el Empleo (FMF) amb nimero de registre M1909170040, i la Fundacion
Laboral de la Construccion (FLC) amb el nim. 0511080292, domiciliada al carrer Figuerola nim. 15 de
Girona,

CERTIFICA: Que el/la treballador/a:
40335727Y RAYA BUENO, CRISTOBAL

de I'empresa OSG SERVEIS GRUP SLU amb CIF B17395781, ha realitzat amb aprofitament i li ha
estat lliurat el contingut del temari del CURS de FORMACIO ESPECIFICA en PREVENCIO DE
RISCOS LABORALS, PEL SEU LLOC DETREBALL de XARXES d'ABASTAMENT |
SANEJAMENT | POUS, modalitat presencial, amb data d'inici 07/07/2020 i data de finalitzaci
07/07/2020, en el qual s'imparteix informaci6 i formacié, pel seu lloc de treball segons el contingut
gue es relaciona en el dors, en compliment dels articles 18 i 19 de la Llei 31/1995 e 8 de novembre
de Prevenci6 de Riscos Laborals, amb una durada de 2 hores.

| perqué aixi consti, se signa aquest certificat a Girona, a 03/05/2021.

Miquel Angel Garcia Ros
Tecnic Superior en Prevencio de Riscos Laborals
Departament de Formacio.
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revencié aboral remi SLU

FORMACIO ESPECIFICA EN PREVENCIO DE RISCOS LABORALS PEL SEU LLOC DE
TREBALL de XARXES d'ABASTAMENT | SANEJAMENT | POUS

DURADA DE LA FORMACIO: 2 HORES

Modalitat: Presencial

Contingut de la informacié i formacié en compliment dels articles 18 i 19 de la Llei 31/1995 de 8 de novembre
Prevenci6 de Riscos Laborals (LPRL):

Identificacio de riscos. Avaluacio de riscos del lloc de treball i mesures de prevencio.

Principals riscos a les obres de construccio, mesures de prevencio i proteccio.
Risc caiguda d’algada
Risc de caiguda a diferent nivell i mateix nivell
Risc electric.
Risc d’atropellament
Risc d’atrapament, cops i talls
Riscos associats a I's 0 manipulacio de productes quimics
Risc d’'incendi i explosio
Risc exposicio a soroll
Risc de caiguda d’'objectes per desplom, després o per manipulacié.
o Risc de contactes termics (cremades)
Manipulacié manual de carregues. Tipus de patologies i danys a la salut. Correcte métode per la manipulacio
manual de carregues.

Riscos associats a les condicions climatologiques (calor, fred, vent, tempesta, etc.)

o Estrés térmic. Mesures preventives afrontament de la calor i riscos radiacié solar.
Us segur dels productes quimics, etiquetatge, simbologia, fitxes de dades de seguretat, EPI a emprar.
Mitjans auxiliars (bastides, escales de ma, torres de treball, passarel-les, rampes, transpalet manual, etc.).
Equips de treball (eines manuals, petita maquinaria, focus il-luminacié, aparells, instruments, etc.).
Mitjans de proteccio col-lectiva, col-locacid, us, obligacions i manteniment.
Equips de proteccio individual, col-locacio, us, obligacions i manteniment.
Casc de seguretat, calcat de seguretat, ulleres de proteccio, pantalla facial, guants de proteccio, arnés de
seguretat, mascareta autofiltrant, adaptador facial amb filtres quimics o mixtes, proteccié auditiva, roba d'alta
visibilitat, etc.
Delimitacio i senyalitzacio.
Interferéncies entre activitats.
Coneixement de I'entorn del lloc de treball. Planificacio de les tasques des de el punt de vista preventiu.
Causes principals dels accidents i les seves mesures de prevencio.
Conscienciacio sobre la importancia de involucrar-se en la prevencio de riscos laborals
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