revencié aboral remi SLU
N\ PREMI A LA QUALITAT®
EN LA FORMACIO 2006
| @. Cambra de Comerg de Girona

PREVENCIO LABORAL GREMI, SLU, empresa acreditada per la Generalitat de Catalunya com a servei de prevencié
alie amb el nim. SP 001/98G i homologada per la Fundacién del Metal (FMF) i la Fundacion Laboral de la Construccion
(FLC) amb el num. 0511080292, domiciliada al carrer Figuerola num. 15 de Girona,

CERTIFICA: Que ell/la treballador/a:
40335727Y RAYA BUENO, CRISTOBAL

ha assolita Girona i li ha estat lliurat el temari del CURS TEORIC-PRACTIC de la FORMACIO ESPECIFICA en
PREVENCIO DE RISCOS LABORALS PEL LLOC DE TREBALL, OFICI /0 FUNCIONS DE SOLDADOR DE
CANALITZACIONS DE GAS modalitat presencial amb data d'inici 07/05/2015 i data de finalitzacié 07/05/2015 en el
qual s'imparteix informacio i formacié especifica pel lloc de treball en compliment del punt "b" de I'article 105 del I
Conveni Estatal de la Fusta i en compliment dels articles 18i 19 de la Llei 31/1995 de 8 de novembre de Prevencid
de Riscos Laborals amb el seglent contingut i durada:

e Ireballs de manteniment, reparacio, rehabilitacié i renovacid de xarxes de gas. Conductes de
combustibles gasosos (gas natural, buta, propa). Operacions amb gas natural.

e Riscos associats i mesures de proteccié a la soldadura de canonades de polietile. Soldadura per
termofusié a tope. Soldadura per electrofusié. Soldadura amb aportacié de material.

e Riscos, mesures preventives i proteccio dels equips a pressio.

e Treballs en rases, riscos i mesures de prevencio. carrer

e Caracteristiques i comportament del terreny, serveis afectats, construccions mitgeres, etc. Estrebament
"entibacid" i sistemes de sosteniment.

e Espais confinats. Riscos, mesures de prevencié i proteccié. Sistemes d'alarma i adverténcia per als
treballs en espais confinats. Explosimetres, detectors portatils multigasos, detector persona insconscient.

e Mesures i procediments d'actuacié en cas d'emergencia en espais confinats.

Atmosferes explosives (ATEX). Riscos, mesures de prevencio i proteccio.

RD 681/2003, sobre la proteccio de la salut i la seguretat dels treballadors exposats als riscos derivats

d'atmosferes explosives en el lloc de treball.

Mitjans auxiliars: escales de ma, bastides, etc.

Equips de treball, eines manuals i eines eléctriques.

Manipulacié manual de carregues. Riscos ergondmics. Bones practiques ergonomiques.

Risc electric. Mesures de prevencio i proteccié.

Riscos, mesures preventives i de proteccio en la manipulacié de productes quimics.

Etiquetatge, fitxes de dades de seguretat, frases de perill (H) i de prudéncia (P). Teléfon

Equips de protecci6 individual. Col-locacio, us, obligacions i manteniment.

Senyalitzacio. RD 485/1997 de 14 d'abril sobre disposicions minimes en matéria de senyalitzacié de

seguretat i salut en el treball.

niimero

DURADA DE LA FORMACIO: 3 HORES. Fax

| perque aixi consti, se signa aquest certificat a Girona, a 14 de Febrer de 2017.

Tal. 872 21 67 61 - Fax 972 41 45 18
CERTIFICQ REQISTRE INFORMATIC

Manel Carpio Puerto
Técnic Superior en Prevencié de Riscos Laborals
Departament de Formacio.
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D. Armand Garralaga Fernandez, como gerente de Giropreven, s.1.,
CERTIFICA que:

D. CRISTOBAL RAYA BUENO

con DNI/NIE 40335727-Y

Ha superado las pruebas correspondientes al curso presencial de 60
horas de duracion, conforme a la dispuesto al anexo IV del R.D.
39/1997 en cumplimiento de la ley 54/03 para la designacion de

recursos preventivos en las obras de construccion.

Curso de Nivel Basico en Prevencion de
Riesgos Laborales. Sector Construccion.

Y para que asi conste donde proceda, se expide el presente certificado en

Girona, 07/01/2011
/

GTROPREVEN, s(.£ EL INTERESADO

\ . BALO87 7603 Girona
{Riera Bugantd, 1 B80S -
C’/k%%??iw 600 - Fax 972210606

—

D. Armand %ﬁ'alaga Fernandez D. Cristobal Raya Bueno

\
\

\_

Servei de Prevencio Ali¢, acreditat pel Dept. de Treball de la Generalitat de Catalunya amb nam. de registre SP-004-G
CIF: B-17.667.015 - Inscrita al Registre Mercantil de Girona, Volum 1.679, foli 97. Fulla num. GI-27770, Inscripcio lera.




I. CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO.

1.1. El trabajo y la salud: los riesgos profesionales, Factores de riesgo,
1.1.1. La salud.

1.1.2. El trabajo.

1.1.3. Relacion entre la salud y el trabajo.

1.1.4. El riesgo laboral.

1.2. Dafios derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y enfermedades
Profesionales. Otras patologias derivadas del trabajo.

1.2.1. Daos derivados del trabajo.

1.2.2. Accidente de trabajo.

1.2.3. Enfermedad.

1.2.4, Diferencias entre el accidente de trabajo v la enfermedad profesional.

1.3. Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales. Derechos
y Deberes basicos en esta materia.

1.3.1. Marco normativo basico de la prevencion.

1.3.1.1, Generalidades.

1.3.1.2. Razones de la aparicion de legislacion en materia de prevencion.

1.3.1.3. Ambito de aplicacion de la ley de prevencién de riesgos laborales.

1.3.2, Obligaciones empresariales de prevencion.

1.3.2.1. Obligacién genérica de proteccién de los trabajadores frente a los riesgos Laborales.
1.3.2.2, La organizacidn de la prevencian.

1.3.2.3. Obligaciones de |la empresa en materia de equipos de trabajo.

1.3.2.4. Proporcionar los epis.

1.3.2.5. Informacion, consulta, representacion y participacion.

1.3.2.6. Formacion de los trabajadores.

1.3.2.7. Vigilancia de la salud de los trabajadores.

1.3.2.8. Otras obligaciones empresariales.

1.3.3. Derechos y obligaciones de trabajadores.
1.3.3.1. Derechos de los trabajadores.
1.3.3.2, Obligaciones de los trabajadores.

1.3.4, Responsabilidades derivadas del incumplimiento de normas de prevencion.
1.3.4.1. Responsabilidad penal.

1.3.4.2, Responsabilidad civil.

1.3.4.3. Responsabilidad administrativa.

1.3.5. Normativa especifica.

1.3.5.1. Rd 1627/97, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones Minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion.

1.3.5.2. LEY 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativa de la prevencion de
nesgos laborales.

1.3.5.3. Otras normas reglamentarias de interés.

II. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION.
2.1, Riesgos ligados a las condiciones de seguridad.

2.2. Riesgos ligados al medio-ambiente de trabajo.
2.2.1. Introduccion.

2.2.2, Clasificacidn de los contaminates.
2.2.3. Vias de entrada en el organismo.
2.2.4. Contaminantes quimicas.

2.2.5. El medio-ambiente fisico del trabajo.
2.2.5.1. Ruido.

2.2.5.2. Vibraciones.

2.2.5.3. Tluminacion.

2.2.5.4. Ambiente cromatico.

2.2.5.5. Ambiente térmico.

2.2.5.6. Radiaciones.

2.2.6. Contaminantes bioldgicos.

2.2.7. Medicion y sistemas de muestreo.

2.3. La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfaccion laboral.
Organizacion del trabajo.

La carga de trabajo.

La fatiga.

Insatisfaccion laboral.

2.4, Sistemas elementales de control de riesgos, Proteccién colectiva e individual.
2.4.1, Proteccion colectiva.

2.4.1.1. Orden y limpieza.

2.4.1.2, Senalizacion.

2.4.1.3. Formacién.

2.4.1.4. Mantenimiento.

2.4.1.5. Resguardos y dispositivos de seguridad.

2.4.2. Equipos de proteccidn individual.

2.4.2.2. Regulacion de equipas de proteccidn individual.

2.4.2.2. Requisitos para la comercializacion de e.p.i. 's.

2.5. Planes de emergencia y evacuacion.
2.5.1. Introduccion.

2.5.2. Objetivo del plan de emergencia

2.5.3. Contenido general del plan de emergencia
2.5.4. Organizacion de |z emergencia

2.6. El control de la salud de los trabajadores.

III. RIESGOS ESPECIFICOS EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION,
3.1. Introduccién: descripcion de las tareas.

3.2, Identificacion de riesgos respecto a locales y equipos de Trabajo,
3.2.1. Orden y limpieza.

3.2.2. Caidas a distinta nivel.

3.2.3. Caidas al mismo nivel.

3.2.4. Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.
3.2.5. Golpes/cortes por abjetos o herramientas.

3.2.6. Pisadas sobre objetos.

3.2.7. Atrapamientos por o entre objetos.

3.2.8. Caida de objetos desprendidos.

3.2.9. Chogues contra objetas mdviles.

3.2.10, Choques contra objetos inmdviles

3.2.11. Proyeccion de fragmentos o particulas.

3.2.12. Atrapamiento por vuelco de maquinas o vehiculos.
3.2.13. Riesgo de incendio.

3.2.14. Riesgo de explosion.

3.3, Identificacién de riesgos respecto al riesgo eléctrico.
3.3.1. Sistema de protecci6n,

3.3.2. Riesgos derivados de los componentes de la instalacion.
3.3.3. Proteccion contra el contacto eléctrico directo.

3.3.4. Proteccion centra el contacto eléctrico indirecta.

3.3.5. Trabajos en proximidad de lineas eléctricas.

3.4, Iluminacion.

3.4.1. Alumbrado de circulacién exterior.

3.4.2. Alumbrado de circulacion interior.

3.4.3, lluminacion del puesto de trabajo.

3.4.4. Nivel de iluminacién.

3.4.5. Alumbrado de seguridad (o de emergencia).

3.5. Equipos de proteccion colectiva.

3.5.1. Proteccidn perimetral del riesgo de caida de altura en edificios de estructuras de hormigdn
armado de mas de dos metros.

3.5.2. Proteccion del riesgo de caida de altura en edificios de estructura metilica de gran altura,
3.5.3. Tipos de redes.

3.6. Equipos de proteccion individual.

3.6.1, Proteccidn de la cabeza.

3.6.2. Proteccion ocular y formal.

3.6.3. Proteccion respiratoria.

3.6.4. Proteccion del oido.

3.6.5. Proteccién de las manos.

3.6.6. Proteccién del pie.

3.6.7. Proteccian contra el riesgo de caida de altura.

3.7. Riesgos derivados de la utilizacién de equipos de trabajo.
3.7.1. Andamios.

3.7.2. Escaleras de mano.

3.,7.3. Maquinas-harramientas.

3.8, Seiializacion.

3.8.1. Caidas a distinto nivel.

3.8.2. En trabajos de instalacion eléctrica.
3.8.3. En el uso de andamios.

1V. ELEMENTOS BASICOS DE GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS.

4,1. Organismos piblicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo.
4.1.1. Introduccién.

4.1.2. Competencia preventiva de las administraciones piblicas laborales.

4.1.3. Comision nacional de la seguridad y salud en el trabajo.

4,1.4. Fundacion adjunta a la comisién nacional de seguridad y salud.

4.2. Organizacidn del trabajo preventivo: “rutinas” basicas.
4.2.1. Diagndstico de la situacion. '
4.2.1.1. Investigacion de accidentes,

4.2.1.2, Notificacién de accidentes,

4.2.1.3, Registro de accidentes.

4.2.1.4, Evaluacion estadistica de los accidentes.

4.2.1.5. Auditaria de gestion.

4.2.1.6. Auditoria tecnica.

4,2.2. Definicién de objetivos.

4.2.3. Asignacion de medios. Estudio de costes.

4.2.4. Asignacion de responsabilidades y funciones,
4.2.5. Seguimiento del plan y control de resultados.

4.3, Documentacion, recogida, elaboracion, y archivo.
V. PRIMEROS AUXILIOS.

5.1. Conceptos.
5.2. Idea general del cuerpo humano.

5.3. Normas generales de actuacién del socorrista ante una situacion de urgencia
médica. La cadena de socorros.

5.4. Parada cardiorrespiratoria.

5.5. Lipotimia.

5.6. Ahogamienta,

5.7. Electrocucion.

5.8. Hemorragias.

5.9. Quemadura,

5.10. Esguinces, fracturas y luxaciones.

5.11. Amputaciones traumaticas.

5.12, Lesiones oculares.

5.13. Intoxicaciones por gases.

VI. RECURSO PREVENTIVO.










revencié aboral remi SLU
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- < @ Cambra de Comerg de Girona

PREVENCIO LABORAL GREMI, SLU, empresa acreditada per la Generalitat de Catalunya com a
servei de prevencié alieé amb el nim. SP 001/98G i homologada per la Fundacién Laboral de la
Construccion (FLC) amb el num. 0511080292, domiciliada al carrer Figuerola niam. 15 de Girona,

CERTIFICA: Que el/la treballador/a :
40335727Y  RAYA BUENO, CRISTOBAL

ha assolit amb aprofitament a Girona el CURS TEORIC-PRACTIC DEL SEGON CICLE DE
FORMACIO EN FUNCIO DEL LLOC DE TREBALL O PER OFICI DE XARXES D'ABASTAMENT
| SANEJAMENT | EXECUCIO DE POUS modalitat presencial amb data d’inici 20/07/2016 i data de
finalitzaci6 20/07/2016 amb el codi de curs numero: 029272224CAT en el qual s'imparteix
informacid i formacié homologada segons el contingut del’article 177 apartat "n" del vigent Conveni
Col-lectiu General del Sector de la Construccio i en compliment dels articles 18 i 19 de la Llei
31/1995 de 8 de novembre de Prevencio de Riscos Laborals amb el seglient contingut i durada:

A. Definici6 de treballs.

carrer
e Tipus de xarxes d'abastament i sanejament.

e Tipus de terrenys. Caracteristiques i comportament.
e Procés d'execuci6é (perforacio, obertura de rases, estrebament "entibat”, muntatge i unié d'elements, reomplert
de la rasa, compactacio, etc.).
e Treballs de manteniment, reparacio, rehabilitacio i renovacio de xarxes. )
e Equips de treball més comuns. humero

B. Tecniques preventives especifigues.

Identificacio de riscos.

Avaluacio de riscos del lloc.

Mitjans auxiliars, equips de treball i eines: riscos i mesures preventives.

Manipulacié manual de carregues. .
Estrebament "entibaci6" i sistemes de sosteniment. Teléfon
Proteccions col-lectives (col-locacid, usos i obligacions i manteniment).

Proteccions individuals (col-locacio, usos i obligacions i manteniment).

Materials i productes (etiquetatge, fitxes de dades de seguretat, etc).

Caracteristiques i comportament del terreny, espais confinats, serveis afectats, construccions mitgeres, etc.

DURADA DE LA FORMACIO: 6 HORES.

| perque aixi consti, se signa aquest certificat a Girona, a 3 de Maig de 2021.

- s

TIFICO REGISTRE It

Miquel Angel Garcia Ros

Tecnic Superior en Prevencio de Riscos Laborals
Departament de Formacio.



