
Firma del Trabajador/a 

CERTIFICADO DE PARTICIPACIÓN

Sergio Hernández Montes 
Con DNI 47814848X 

Ha realizado satisfactoriamente el curso de “Prevención de Riesgos en el Sector de 

la Construcción”. 

 Código AF / Grupo: 76320/1 

Impartido en modalidad ONLINE, con una duración total de 60 H Del 

día 15 de abril al 15 de mayo de 2023. 

Formador: Kaizen Plus (B87377875) 

Firma y sello de la 
empresa/centro Formador 

Fecha de Expedición 

15/05/2023 



 

Contenidos impartidos: 

 

Prevención de Riesgos Laborales en la construcción. 

 

UD1. Conceptos básicos sobre seguridad y salud. 

1.1. El trabajo y la salud. 

1.2. Daños derivados del trabajo. 

1.3. Macro normativo en materia de prevención de riesgos laborales. 

 

UD2. Riesgos generales y su prevención. 

2.1. Riesgos ligados a las condiciones de seguridad. 

2.2. Riesgos ligados al medio ambiente. 

2.3. La carga de trabajo, la fatiga y la insatisfacción laboral. 

2.4. Sistemas elementales de control y protección de riesgos. 

2.5. Planes de emergencia y evacuación. 

2.6. El control de la salud del trabajador. 

 

UD3. Prevención de riesgos laborales en la construcción. 

3.1. Diferentes fases de obra y sus protecciones correspondientes. 

3.2. Implantación de obra, locales higiénicos sanitarios, instalaciones provisionales, etc.... 

 

UD4. Elementos básicos de gestión de la prevención de riesgos. 

4.1. Organismos públicos relacionados con la seguridad y la salud en el trabajo. 

4.2. Organización preventiva del trabajo: ``rutinas´´ básicas. 

4.3. Documentación: recogida, elaboración y archivo. 

4.4. Representación de los trabajadores. 


