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MIDAT MUTUA MAT.EP.S.S.N°4 Direccion Territorial de Cataluna,

CERTIFICA

Que el trabajador D/ONA IGOR QUEREJETA CANTUARIENSE, de la
Empresa MARCAS VIALES. S.A.. ha recibido el curso de Formacion

Prev. de Riesgos Laborales de Nivel Basico (Anexo 1) A Distancia,

con una duracién de 50,00 horas lectivas.

Y para que asi conste, a los efectos oportunocs, firma el presente en

Barcelona, a 29 de noviembre de 2005.




PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
MODALIDAD PRESENCIAL Y/O A DISTANCIA
DURACION: 50 H. TEORICO-PRACTICO

1.INTRODUCCION A LA PREVENCION:

1.1 SALUD Y TRABAJO. DANOS PROFES)
12 TERMINOLOGIA BASICA. S

13  FACTORES DE RIESGO LABORAL

14  TECNICAS DE ACTUACION
2.LEGISLACION SOBRE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES:

2.1. CONCEPTOS BASICOS.

99 LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.
23 RESPONSABILIDADES Y SANCIONES.

3.SEGURIDAD EN EL TRABAJO:
ORDEN Y LIMPIEZA EN LOS CENTROS DE TRABAJO.

3.1
32  SENALIZACION DE SEGURIDAD.

33  PROTECCION INDIVIDUAL.
34 TECNICAS DE SEGURIDAD APLICADAS A LAS
MAQUINAS. -.
35 RIESGO ELECTRICO.
36 HERRAMIENTAS MANUALES.
4.PREVENCION Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS:
‘ 41  QUIMICA DEL FUEGO.

42 FACTORES DEL INCENDIO.
43 PREVENCION Y PROTECCION CONTRA INCENDISO.

5.PLAN DE AUTOPROTECCION.
6.PSICOSOCIOLOGIA.
7. HIGIENE DEL TRABAJO: :
71 CONCEPTOS, FUNCIONES Y TERMINOLOGIA.
7.2 AGENTES FiSICOS AMBIENTALES.
7.3 AGENTES QUIMICOS AMBIENTALES.
7.4 AGENTES BIOLOGICOS AMBIENTALES.
8. NORMAS Y PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO.
9. ERGONOMIA:
9.1 CONCEPTQ Y DEFINICION.
8.2 PRINCIPIOS FUNDAMENTALES.

93 ERGONOMIA GEOMETRICA.

4 ERAONOMIA AMBIENTAL.
9.5 ERGONOMIA TEMPORAL.

96 MANIPULACION MANUAL DE CARGAS.

9.7 PANTALLAS DE VIUSALIZACION DE DAT
10.PRIMEROS AUXILIOS. o

11.EVALUACION DE RIESGOS:

11.1 DEFINICION Y OBJETIVO,
11.2 FASES DE LA EVALUACION DE RIESGQS.

119 FVALUACION GENERAL DE RIESGOS.
12 TECNICAS ANALITICAS ANTERIORES Y POSTERIORES AL
ACCIDENTE:
12.1INVESTIGACION DE ACCIDENTES.
12.2INSPECCIONES DE SEGURIDAD.
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CERTIFICA LA REALIZACION DE LA ACCION FORMATIVA

“CURSO DE TECNICO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES DE
CONSERVACION Y EXPLOTACION DE CARRETERAS (6H)”

) con aprovechamiento
DE 6 HORAS DE DURACION (PRESENCIAL) CUYO CONTENIDO FORMATIVO SE EXPRESA AL DORSO

A: D./D* IGOR QUEJERETA CANTAURIENSE

NIF/NIE: 78881334M

DESDE EL DiA 20/04/2017 AL 20/04/2017

En Barcelona a 20/04/2017

ERGASIA SEGURETAT S.L. EL INTERESADO

N° de Curso: 220271412CAT

Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Laborales

(el presente documento se realizado exclusivamente en formato PDF y firmado digitalmente por el responsable de la empresa y solo podra ser
admitido si conserva la validez de la firma en el panel de firma del documento pdf)

Fecha: 2017-07-
21T12:32:17
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CONTENIDO FORMATIVO PARA FORMACION DE CURSO DE TECNICO DE PREVENCION
DE RIESGOS LABORALES DE CONSERVACION 'Y EXPLOTACION DE CARRETERAS (6H):

1. DEFINICION DE LOS TRABAJOS.

— Conceptos basicos sobre carreteras. Tramos especiales (tineles, viaductos, etc.). Equipamiento e instalaciones.
— Aspectos generales de conservacion y explotacién. Operaciones y actividades.

_ Vialidad. Actuacion frente a emergencias e incidencias.

— Seguridad vial. Sefializacién y balizamiento. Alumbrado.

— Vialidad invernal.

— Magquinaria y equipos de conservacion. Descripcion y caracteristicas.

2. TECNICAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.

— Identificacion de riesgos.

— Evaluacién de riesgos del puesto.

— Medios auxiliares, equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas.
— Mantenimiento y verificaciones, manual del fabricante, dispositivos de seguridad, etc.
— Manipulacién manual de cargas. '

— Medios de proteccion colectiva (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).

— Equipos de proteccién individual (colocacion, usos, obligaciones y mantenimiento).

— Materiales y productos (etiquetado, fichas de datos de seguridad...).

_ Afeccién a la circulacion de las vias pablicas. Sefializacion de obhras.




