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CONTENIDO DEL CURSO 
 
 

1. Definición de los trabajos. 
• Cimentaciones especiales mediante la hinca de pilotes prefabricados. Procedimiento de ejecución. 
• Maquinaria empleada. Características, componentes principales y funcionamiento. 
• Equipos portátiles, herramientas y pequeños materiales. 
•  

2.  Técnicas preventivas específicas. 
• Aplicación de Plan de seguridad y salud. Evaluación de los riesgos en obra. 
• Riesgos específicos y medidas preventivas en función del puesto de trabajo. 
• Protecciones colectivas. Usos y obligaciones. 
• Protecciones individuales. Colocación, usos, obligaciones y mantenimiento. 

En cumplimiento del deber de protección, según la Ley 31/1995, de 8 noviembre, de prevención de Riesgos Laborales, 
Art. 19, se imparte el curso de 2 horas para la formación del trabajador en su puesto de trabajo. 

 


