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Certificado de Formacion e Informacién en Prevencion de Riesgos Laborales
JOSE ANONIO AGUILAR RODRIGUEZ, con DNI 47709475T,
como trabajador/a de la empresa GRUAS DEL VALLES, ha realizado con aprovechamiento el curso:

PRL EN EL PUESTO DE TRABAJO: OPERARIO
GRUISTA/CAMION PLUMA/TRABAJADORES DESPLAZADOS

finalizado el 10/11/2022 y con una duracion de 2,16 horas lectivas.

El tutor del curso ha sido MONTSERRAT RUBIO JUAN,
Técnico en Prevencién de Riesgos Laborales de ASPY PREVENCION S.L.U., empresa acreditada por
la autoridad laboral, con n® SP-002-B para actuar como servicio de prevencion ajeno en toda Espafia.

Como reconocimiento de cuanto antecede, ASPY expide el presente certificado, nimero 880525.2022.11.45971,
en cumplimiento de los articulos 18 y 19 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

En Mollet del Vallés (Barcelona), a 10 de noviembre de 2022
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ASPY Prevencién S.Lu,
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Victor Farreres Milanini
Responsable de contenidos formativos de ASPY PREVENCION, S.L.U.



PROGRAMA DEL CURSO

A0 Actitud ante la prevencioén (prologo al curso)

A1 Introduccion a la Prevencién de Riesgos Laborales

A2 Sefializacion en los lugares de trabajo conceptos basicos

A3 Equipos de Proteccion Individual proteccion de las extremidades

A4 PRL en la manipulacién de cargas

A5 Elevacion de cargas. Operadores de grua autopropulsada, gria autocargante, carretila elevadora
A6 Conceptos basicos sobre el ruido y sus efectos

A7 Riesgos generales en el transporte por carretera, conduccién de camion y vehiculos de empresa
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