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|_FULL SIGNATURA LLIURAMENT D'INFORMACIO | FORMACIO ALS TREBALLADORS _|

REUNITS _els sotasignats declaren haver rebut una accié formativa segons l'article 19, i 22 de la
Llei de Prevencié de Riscos Laborals 31/95, a través de la segiient accio:

Contingut de la_sessi6é presencial: TEORICA-PRACTICA ESPECIFICA DEL LLOC DE TREBALL
:OPERARI-MUNTADOR SECTOR CONSTRUCCIO

a. Riscos generals del sector (MUNTADOR : taller i treballs externs): Manipulacié manual
de carregues, Ordre i neteja, Equips de Proteccié Individual, utilitzacié segura d’eines manuals i
magquinaria.

b. Riscos especifics MUNTADORS :taller i treballs externs): caiguda a diferent nivell,
treballs amb algada, caigudes al mateix nivell, caigudes d’objectes per manipulacié i/o per
desplom, ergonomia en el lloc de treball, sobreesforgos, ergonomia en el lloc de treball, projeccié
de particules, cops contra objectes immaobils, cops o talls per objectes o eines, sobreesforgos,
atrapaments, contacte amb substancies caustiques i/o corrosives, inhalacié i/o ingesti6 de
substancies nocives, inhalacié de pols , incendis, accidents in itinere/in mission, atropellament per
vehicles, contactes térmics, risc eléctric, utilitzacié segura dels equips de treball, accions
violentes i/o atracaments, riscos psicosocials, riscos fisics, biologics etc..

c. Utilitzacié sequra i adequada d’equips de proteccié individual i col-lectiva.

d. Recomanacions generals i especifiques per reduir o eliminar els riscos detectats.

e. Conceptes basics de les actuacions a dur a terme en cas d’emergéncia.
f. Importancia de la Vigilancia de la Salut

Durada de la sessi6 informativa 120 minuts.
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