
 

 
Certificado de aptitud 
Trabajador: Francisco Javier Cárdenas Ramos 
Empresa: Jardipí, S.L. 

Página 1 de 1 

 

 

CERTIFICADO DE APTITUD 

 
 

Empresa: Jardipí, S.L. 

Trabajador: Francisco Javier Cárdenas 

Ramos 

D.N.I.: 35113715Y 

Puesto de Trabajo: Jardinero/a 

 
Dr.Jordi Miranda Pobes, Médico del Trabajo de SIS PREVENCIÓ SL, 

 

CERTIFICA 

 

En virtud de los resultados obtenidos del examen de salud efectuado dentro del marco del art. 22 de la 

Ley 31/1995, de Prevención de Riesgos Laborales, correspondiente al puesto de trabajo de Jardinero/a, 

practicado el día 24/03/2021 de tipo RM Periódico, el trabajador Francisco Javier Cárdenas Ramos es 

Apto para el desempeño de su trabajo habitual. 

La validez del examen de salud es de un año. 

 

Descripción del criterio de aptitud: Apto 

Deberá adoptar las medidas higiénicas vigentes frente al COVID19. 

 
Protocolos Médicos aplicados:  
 ASMA LABORAL 
MANIPULACION MANUAL DE CARGAS 
MOVIMIENTOS REPETIDOS DE MIEMBRO SUPERIOR 
POSTURAS FORZADAS 
TRABAJO EN ALTURAS 
RUIDO 
 
Restricciones indicadas: 
Debera usar protecciones auditivas cuando se exponga a ruido laboral igual o superior a 80 dB. 

 

En Les Franqueses del Vallès, a 5 de abril de 2021 
 

Fdo. Dr. Jordi Miranda Pobes 
Especialidad de Medicina del Trabajo 

Colegiado: 35427 

                    
 

 
 


