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CERTIFICADO DE FORMACION / INFORMACION RECIBIDA
TRABAJADORES

EMPRESA: ELECTRICITAT BOQUET, S.L.

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES RELACIONADOS CON EL
PUESTO DE TRABAJO: CANALIZACION-
ALBANILERIA/INSTALADOR EXTERIORES/INSTALADOR
INTERIORES

En cumplimiento con el articulo 19 “Formacion de los trabajadores” de la Ley
31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales, les remitimos el Certificado de
Asistencia y la copia del listado de trabajadores con sus firmas, al curso de
formacion arriba referenciado, cuyo contenido se adjunta:

Duracion: 2 horas

Relacion de trabajadores

Nombre DNI Firma
ABDELHAK BENATIA X3688440E i’f%a
JUAN JOSE ALAMILLO 34731025] |
ROMERO
MIGUEL ANDRES ALONSO 44011289F
CRESPO

ANTONIO ARENAS RAMOS 47648381V

DANIEL BOCANEGRA 46609086T
CAMACHO
FOUAD EL FOUNTI X4734248C ; m
ALFONSO GONZALEZ 409683 12F ) 71/;% n
CANELADA A ~
ALEJANDRO JIMENEZ 53340908K ~—— /
MARTIN A
OSCAR FELIPE LOPEZ 53838580L

SERNA oscoe Fehet 1qet.S




JOSE MARCA VALCARCE 776770621
SANTIAGO MORA BARBA 52153257K
HAROLD SALMERON 34751924M %
SANCHEZ ;
JAVIER ARCE GORDILLO 47813104Z (:,_,l, e —-

PERADEJORDI.

N° Acreditacion SP-066-B

Profesorado: Ana Hernandez Chorda

Titulacién: Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Laborales

LUGAR: C/Sant Marti, nave 17 (interior) de Martorelles (Barcelona).

Firmado:
Profesorado

PERADEJORDI PROYECTOS £ INFORMES, ...

Martorelles, a 6 de octubre de 2015

Edifl TCM3 Locz:!

Empresa

.;-"“”
ELECTRICITAT BOQUET, S.L.
N.LF. B-62,145.503
¢/, Satista | Roca, 57 Bxe. - 08302 MATARO




PREVENCION DE RIESGOS LABORALES RELACIONADOS CON EL
PUESTO DE TRABAJO: CANALIZACION-
ALBANILERIA/INSTALADOR EXTERIORES/INSTALADOR
INTERIORES

LISTADO DE RIESGOS COMUNES.:

/ Caidas a diferente nivel

# Caidas al mismo nivel

# .Caidas de objetos desprendidos
Z Choque contra objetos

Z Incendios

Z# Explosiones

LISTADO DE RIESGOS ESPECIFICOS:

# Caidas a diferente nivel

# Caidas al mismo nivel

# Caidas de objetos por manipulacion

~ Pisadas sobre objetos

Z Golpes y cortes por objetos o herramientas

Z Proyeccion de particulas

# Golpes y cortes contactos con partes moviles maquinas
Z# Sobreesfuerzos

Z Carga fisica

# Contacto eléctrico

Z Accidente de trafico

2 Atropello, golpes o choques con o contra vehiculos

/ Enfermedades causadas por agentes fisicos (niveles acusticos, luminicos,
condiciones ambientales)



TEORICA

Conceptos basicos sobre seguridad y salud en el trabajo: El trabajo y la salud:
Condiciones laborales. Factores de riesgo. Los riesgos profesionales. Dafios
derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y las enfermedades
profesionales. Otras patologias derivadas del trabajo.

Técnicas de Prevencion Globales: Seguridad Laboral, Higiene Industrial,
Ergonomia, Psicosociologia aplicada al Trabajo y Medicina Laboral

Sefializaciéon de Seguridad y Salud. Cumplimiento obligatorio de
sefializacion de obra. Como sefializar la via publica.

Sefializaciéon en trabajo en el exterior con camién cesta o plataforma
elevadora. Balizamiento de la zona de trabajo. Tipos de sefializacion.

Orden y limpieza
Almacenamiento

Trabajos en altura. Trabajo en plataformas elevadoras y camion cesta.
Riesgos y medidas preventivas.

Escaleras manuales. Definicién y caracteristicas. Determinacion de la
longitud. Causas accidentes mas comunes. Riesgos. Transporte de escaleras.
Colocacion de escaleras para el trabajo.

Herramientas manuales. Uso correcto. Mantenimiento.

Magquinaria. Tipos de maquinas utilizadas en la empresa:

Resguardos de seguridad y carcasas protectoras Herramientas eléctricas:
Protecciones, uso y mantenimiento. Marcado CE. Manual de instrucciones

Riesgo eléctrico. Tipos de contactos. Medidas preventivas. Trabajos sin
tension.

Trabajos en el exterior. Riesgos y medidas preventivas. Golpe de calor.

Ergonomia en el trabajo: Higiene postural. Planos de trabajo. Manipulacion
manual de cargas. Reglas basicas en la manipulaciéon manual de cargas.

Equipos de proteccion individual. Definicion y criterio de uso.
Homologacién de equipos. Obligaciones empresario y trabajadores.
Seleccion del equipo de proteccion individual. Clasificacion de la proteccion
individual. Proteccién de la cara y ojos. Proteccién del oido. Proteccion
contra caidas de altura. Uso obligatorio de EPI’s en trabajos que se realizan
en la empresa.

Seguridad Vial. Accidente “in itinere”. Accidente in misién. Medias
preventivas. Conduccion en condiciones ambientales adversas (lluvia, viento,
niebla, etc.).



