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Contenido dej curso;

A. Definicion de los trabajos,

- Tipos de Maquinas y equipos, Componentes principales. Grya torre, montacargas, Mmaquinilio, plataformas de elevacion mobviles, manipuladoras telescopicas, etc.

B. Técnicas preventivas especificas.

- Aplicacion del plan de segurigag ¥ salud en ef uso deg 1a maquina o del equipo de trabajo concreto. Evaluacion de riesges en el caso de que no exista plan,

- Protecciones individuales (colocacion, usos, obligaciones Y mantenimiento).
- Formacion especifica def operador. Autorizacion de yso,

- Seflalizacign.

C. Medios auxiliaras, €quipos y herramientas.

- Utiles de I3 maquina o del equipo de trabajo.

- Mantenimiento Y verificaciones, manual dej fabricante, Caracteristicas de Jog principales elementos, dispositivos de seguridad, Qoocamamoa:_ sistemas de elevacion, etc.

D. <m:.momoa:. Identificacion Y vigilancia de| lugar de trabajoy sy entorno,
- Riesgos Yy medidas preventivas necesarias.
- Conocimiento dej entomo del lugar de trabajo (instalaciones de alta tensian, limitaciones de Cargay alcance). Planificacion de fasg tareas desde un punto de vista preventivo,

- Emplazamientg de la maquina o del equipo,

E. Interferenciag entre actividades,

F. Derechos y obligaciones,
- Marco Normativo generaj Y especifico.
- Organizacién de la prevencion,

- Fomento de I3 toma de conciencia sobre |a importancia de involucrarse en la prevencién de riesgos laborales,

- nm&oﬁmna:_ Sﬁoﬁamoa; consulta y propuestas.



