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FORMACION SEGUN LEY 31/95 PRL

La Empresa ROVITEC, certifica en el presente documento, la asistencia de las
personas relacionadas a continuacion, a la sesién formativa modalidad
distancia de 2 horas lectivas, que se ha llevado a cabo a la empresa CRIELEC
INSTAL-LACIONS SL.:

- i6n del fo.de traisais d
INSTALADOR

Contenido:

o Ley 31/1995 de PRL. Principios de accién preventiva. Obligaciones empresario y
trabajador. Definiciones bdsicas. Factores de riesgo. Accidentes e incidentes de
trabajo, accidentes in itinere,

 SeRalizacion. Fuegos, tipos fuegos, extintores y sus tipos y utilizacion. Actuacion
en caso de emergencia, sistema.

e Riesgos de caidas al mismo nivel y a diferente nivel. Golpes, cortes, quemaduras.
Caida de objetos y material. Orden y Limpieza. Exposicién a sustancias nocivas,
productos quimicos. Equipos de proteccién Individual. Proteccion respiratoria. Ruido.
Contactos eléctricos y soldadura.

o Riesgos asociados a la manipulacién de cargas, fatiga postural. Movimientos
repetitivos. Utilizacién de equipos de manipulacién y transporte de cargas.

* Riesgos asociados con el trabajo con equiposy maquinas, herramientas manuales.
Elementos y sistemas de proteccién, mantenimiento y reparacién de maquinas.
Normativa.
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