
 
 

 
 
 
 
 
 
 

En compliment de la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevenció de Riscos Laborals (BOE 
núm. 269 de 10 de novembre de 1995) i en concret dels articles 22, apartat 4 de vigilància de 

la salut i 23, apartat 1, punt(d) de documentació, els fem arribar les conclusions d’aptitud que 
deriven de la vigilància de la salut dels treballadors de la seva empresa,  

 
una vegada valorades, conjuntament amb l’àrea tècnica, les avaluacions de riscos dels diferents 

llocs de treball. Als treballadors que no es relacionen en la següent taula, no se’ls ha efectuat 

l’examen de salut. 
 

Data Cognoms i nom DNI Lloc de treball Conclusió 

04/01/18 BOUIRIG, MOHAMED 

 
X-4.991.855-G 

 

CONSTRUCCIÓ 

 

(2) APTE 

CONDICIONAT 

 
(2) APTE CONDICIONAT AL SEGUIMENT DE LES MESURES DE PROTECCIÓ I SALUT 

RELACIONADES AMB LA PRESÈNCIA DE POLS I/O PARTÍCULES INHALABLES AL LLOC DE 

TREBALL. 
 

Els protocols de Vigilància de la Salut emprats en la realització dels exàmens de salut específics 
han estat els PROTOCOLOS DE VIGILANCIA SANITARIA ESPECÍFICA elaborats pel 

MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO i aprovats favorablement pel CONSEJO 
INTERTERRITORIAL DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD així com les recomanacions de 

les GUIES DE BONA PRAXI en Vigilància de la Salut del DEPARTAMENT DE SANITAT I 

SEGURETAT SOCIAL – DIRECCIÓ GENERAL DE RECURSOS SANITARIS: 
 

 PROTOCOL NEUROPATIES PER PRESSIÓ 

 PROTOCOL POSTURES FORÇADES  

 GUIES DE BONA PRAXI 

 

 
 

A banda exposo:  
 

Que consultada la darrera actualització del llistat de PROTOCOLOS DE VIGILANCIA 
SANITARIA ESPECÍFICA elaborats pel MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO no 

existeixen aprovats en el moment actual cap protocol que faci referència a la vigilància sanitària 
específica pel risc del treball en alçades. 

Que per aquest motiu en l’examen de salut dels treballadors de  CONSTRUCCIONS I 
CIMENTACIONS VINT ZERO TRES, S.L. no s’aplica un protocol específic per aquest riscos al 

no existir una guia d'actuacions per a una bona praxis amb criteris de validesa, fiabilitat, 
aplicabilitat, reproductibilitat, flexibilitat, claredat i multidisciplinarietat característiques que sí 

presenten els PROTOCOLOS DE VIGILANCIA SANITARIA ESPECÍFICA i les GUIES DE 

BONA PRAXI. 

Que tot i aquest fet en l’examen de salut es valora l’aptitud dels treballadors respecte TOTS els 
riscos del seu lloc de treball inclosos els riscos de treballs en alçades, treball amb plataformes 
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elevadores i tots aquells riscos que poden estar presents al seu lloc de treball donat que la 

declaració d'aptitud d'un treballador és una conclusió diagnòstica i pronostica que emet el 
metge del treball del servei de prevenció després de valorar les dades de salut del treballador, 

les funcions i exigències del seu lloc de treball i la informació proporcionada per l'avaluació de 
riscos. 

Que per tant LA QUALIFICACIÓ D’APTE D’UN TREBALLADOR CONSTRUCCIONS I 
CIMENTACIONS VINT ZERO TRES, S.L. INCLOU L’APTITUD PER A TOTS ELS RISCOS 

DEL SEU LLOC DE TREBALL DESCRITS EN L’AVALUACIÓ DE RISCOS i que aquesta 
aptitud s’ha determinat amb la visita realitzada al treballador i l’ús dels protocols mèdics 

existents.  

Que la resposta a la consulta feta al departament d’Empresa i Ocupació de la Generalitat de 

Catalunya sobre aquest tema és: 

 “l'aptitud d'un treballador ha de ser pel lloc de treball que ocupa o ocuparà i és en funció dels 
riscos als que està exposat en el seu lloc de treball, que haurien d'estar determinats en 
l'avaluació de riscos del lloc de treball, però no cal que estiguin explícits en el certificat d'aptitud 
que emet el metge del treball del seu servei de prevenció. Per tant un certificat d'aptitud d'un 
treballador s'entén que aquest és apte pel lloc de treball que ocupa i per tant aquesta aptitud 
ha estat valorada en funció de tots els riscos del seu lloc de treball” 
 

Que  tot i l’anteriorment exposat, i donat que l’empresa contractista ens informa que considera 

imprescindible, de forma unilateral, que en l’apte mèdic hi aparegui el PROTOCOL ALÇADES ja 
que de no ser així els treballadors de CONSTRUCCIONS I CIMENTACIONS VINT ZERO TRES, 

S.L. no estaran autoritzats a treballar en alçades, afegim a continuació:  
 

 PROTOCOL ALÇADES 

 
 

 

   A Vic, el 18 de gener de 2018 


