realizado en el marco del Subsistema de Formacién Profesional para el Empleo (Convocatoria 2009),
subvencionado por el Servicio Publico de Empleo Estatal, cofinanciado por el Fondo Social Europeo, vy solicitado por
la Fundacion del Metal para la Formacion, la Cualificacion y el Empleo.

Lugar de Celebraciéon: VILANOVA DEL VALLES Fechas: 03-02-09 19-03-09
Duracion total: 50 horas, en modalidad MIXTA (Presenciales: 13 Distancia: 37)
Expediente: F20090075 N° Accion: 543 N° Grupo: 30

(dinesy

MANUEL FERNANDEZ LOPEZ
Secretario General

53082011N Ejemplar para el Alumno
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Expediente: F20090075 Accion: 543 Grupo: 30
Curso: PRL NIVEL BASICO: ACTIV. DEL METAL EN CONSTRUCCION

Contenidos

CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD.

El trabajo y la salud. Los riesgos profesicnales. Factores de riesgo.

Dafas derivados del trabajo. Los accidentes de {rabajo y las enfermedades profesionales. Otras
patologias derivadas del trabajo.

Marco normativo basico en materia de prevencion de riesgos laborales. Deberes y obligaciones
basicos en esta materia.

RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION.

Riesgos ligados a las condiciones de seguridad.

Riesgos ligados al medio ambiente del trabajo.

La carga del trabajo, Ia fatiga y la insatisfaccian laboral.

Sistemas elementales de controf de riesges. Medios de proteccian colectiva y equipos de
proteccion individual.

Planes de emergencia y evacuacion.

El controi de la salud de los trabajadores.

RIESGOS ESPECIFICOS Y SU PREVENCION EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION.
Diferentes fases de obra y sus protecciones correspondientes (redes, barandillas, andamios,
plataformas de trabajo, escaleras, etc.).
Implantacion de obra. Locales higiénico sani

ios, instalaciones provisionales, etc.

ELEMENTOS BASICOS DE GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS.

Organismos plblicos relacionados con la seguridad y salud en el trabajo.

Organizacion preventiva del trabajo: rutinas basicas.

Documentacién: recogida, elaboracion y archivo.

Representacian de los trabajadores. Derechos y obligaciones {delegados de prevencién, comité
de seguridad y salud, trabajadores designados, etc.).

PRIMEROS AUXILIOS.
Procedimientos generales.
Plan de actuacion.






