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PREVENCIÓN Y SALUD LABORAL

PRE AL S.L.

PRESAL, S.L. empresa acreditada por la Generalitat de Catalunya como Servicio de Prevención Ajeno con 
el número SP-033-B, con domicilio en la Calle Pin i Soler 53- 55, 08193 Bellaterra,  
 

CERTIFICA:  Que el trabajador  YOUSSEF GHAILAN con DNI: X-5429273-P, y que ocupa el 

puesto de trabajo OPERARIO en la empresa TECNIVALL EUROPA SL con CIF: B-60688942, ha realizado 
en la fecha especificada, el CURSO DE FORMACIÓN EN PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 
ESPECÍFICOS DEL PUESTO DE TRABAJO: INSTALACION Y MONTAJE en el cual se imparte la 
información y formación específica para el puesto de trabajo según el artículo 18 y el artículo 19 de la Ley 
31/1995 de 8 de noviembre de Prevención de Riesgos Laborales, con contenido que se detalla a 
continuación.  
 
Y para que así conste, se  firma este certificado en Cerdanyola del Vallés, a 11 de diciembre de 2015. 

 
Ana Gonzalez 
Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales. 

CONTENIDOS FECHA  
DURACIÓN: 2 HORAS  
1. INTRODUCCIÓN. 
2. CONCEPTOS BÁSICOS. 

2.1.  LA SALUD 
2.2. EL TRABAJO 
2.3. RELACIÓN ENTRE SALUD Y TRABAJO 
2.4. EL RIESGO LABORAL 
2.5. CONDICIONES DE TRABAJO 
2.6. DAÑOS DERIVADOS DEL TRABAJO 
       1. ACCIDENTE DE TRABAJO 
       2. ENFERMEDAD PROFESIONAL  

3. RIESGOS ESPECÍFICOS DEL PUESTO DE TRABAJO. 
3.1. CAÍDA DE PERSONAS A DIFERENTE NIVEL 
3.2. CAÍDA DE PERSONAS AL MISMO NIVEL  
3.3. CAÍDA DE OBJETOS POR MANIPULACIÓN 
3.4. CAÍDA DE OBJETOS DESPRENDIDOS 
3.5. PISADAS SOBRE OBJETOS 
3.6. GOLPES CONTRA OBJETOS INMÓVILES 
3.7. GOLPES CONTRA OBJETOS MÓVILES  
3.8. CORTES 
3.9. PROYECCIÓN DE FRAGMENOS O PARTÍCULAS 
3.10. ATRAPAMIENTOS  
3.11. CONTACTOS TÉRMICOS 
3.12. RIESGO ELÉCTRICO 
3.13. INCENDIO Y EXPLOSIÓN  
3.14. EXPOSICIÓN A CONTAMINANTES QUÍMICOS 

- USO Y MANIPULACIÓN DE PRODUCTOS NOCIVOS 
3.15. CONDICIONES AMBIENTALES DE TRABAJO 

- TEMPERATURA/ HUMEDAD/ VENTILACIÓN 
- ILUMINACIÓN  
- RUIDO  

3.16. RIESGOS ERGONÓMICOS 
- MANIPULACIÓN MANUAL DE CARGAS 
- HIGIENE POSTURAL  

3.17. RIESGOS PSICOSOCIALES 
- CARGA MENTAL 
- ESTRÉS LABORAL  

3.18. ACCIDENTES DE TRÁFICO. SEGURIDAD VIAL.  
3.19. EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL 
3.20. SEÑALIZACIÓN 
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