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Contenido del programa de formacion para el desempefio de las
funciones de nivel baskco

L

IL.

1.

v,

Conceptos basicos sobre seguridad y salud en el trabajo.

a. El trabajo y |a salud: los riesgos profesionales.
Factores de riesgo.

b. Dafios derlvados del trabajo. Los accidentes de
trabajo y las enfarmedades profesionales. Otras
patologias derivadas del trabajo.

€. Marco normativo basico en materia de prevencion
de rlesgos laborales, Derechos y deberes baslcos-en
esta materia.

IL. Riesgos generales y su prevencidn.

a. Riesgos ligados a las condiciones de seguridad.

b. Riesgos ligados al medio-ambiente de trabajo.

¢. La carga de trabajo, la fatiga y la insastifaccién
taboral.

d. Sistemas elementales de control de riesgos.
Proteccidn colectiva e individual,

e, Planes de emergencia y evacuacion.

f. E! control de la salud de los trabajadores.

Riesgos especificos y su prevencién en el sector
correspondiente a la actividad de la empresa.

Elementos bédsicos de gestion de la prevencién de riesgos.
a. Organismos publicos refacionados con la seguridad
y salud en el trabajo.
b. Organizacién del trabajo preventive: rutinas
basicas.
c. Documentacién: recogida, elaboracién y archivo.

Primeros auxilios.



