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PROGRAMA CURSO NIVEL BASICO EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES, sector construccion
50 HORAS (57 horas con los temas complementarios), SEGUN R.D. 39/1997.

Fasciculo n° 0. Presentacién del curso Yy su operativa
Fasciculo n° 1. Marco de Referencia. Conceptos Basicos. (Sobre qué hay que actuar)
. Conceptos basicos: Concepto de riesgo. Dafos derivados del trabajo: los accidentes de trabajo y las
enfermedades profesionales. Causalidad de los accidentes. Breve descripcién de las variables o riesgos
profesionales. Estrategias de Actuacion.

Fasciculo n° 2. Marco de Referencia. Legislacién general. (Qué hay que hacer)

*  Marco normativo basico en materia de prevencién de riesgos laborales. Derechos y deberes basicos en
esta materia. Ley de Prevencion y Reglamento de los Servicios de Prevencion.

Fasciculo n°® 3. Marco de Referencia. Legislacién especifica. (Qué hay que hacer)

*  Marco normativo especifico en materia de prevencion. Reglamento de obras de construccion y otros
reglamentos de temas especificos que afectan a la construccion.

Fasciculo n° 4. Condiciones de partida. Riesgos especificos de la construccién. (Con qué problemas nos
encontramos en la construccién)

* Analisis de los riesgos mas significativos que se presentan en las obras de construccion. Datos
estadisticos sobre tipos de accidentes y Sus casas.

. Este fasciculo lleva como complemento un video en el que se analizan los riesgos mas significativos
que se presentan en la construccion.

Fasciculo n° 5. Marco de actuacion. Evaluacion de los riesgos de la empresa. (Como evaluar los riesgos.)
. Procedimiento para realizar las evaluaciones de los riesgos. Evaluacion general realizada por SEOPAN.

Fasciculo n° 6. Marco de Actuacién. Programa de Actuacion Preventiva de la empresa. (Cémo organizar la
Prevencién en Ia empresa, en funcién de los riesgos detectados.)

. Anélisis de riesgos por actividades. Tipos de medidas preventivas. Organizacion de [as medidas a
adoptar, a través de un Programa de Actuacion Preventiva.

Fasciculo n° 7. Marco de actuacion. Evaluacién inicial de obras. Plan de Seguridad. (Como organizar la
Prevencién en cada obra.)

*  Metodologia para realizar los planes de seguridad de las obras.

Fasciculo n° 8. Marco de actuacién. Seguimiento del Plan de Seguridad y control de las condiciones de las
obras. (Cémo controlar lo que ocurre en la obra cada dia).

. Evaluacion continua de los riesgos de la obra: Consulta y seguimiento del Plan de Seguridad. Control
periodico de las condiciones de trabajo de las obras.

Fasciculo n° 9. Marco de actuacion., Plan de Emergencia. (Cémo planificar las situaciones de riesgo grave e
inminente, las de emergenciay evacuacién, asi como los primeros auxilios).

. Medios elementales para organizar las actuaciones en casos de emergencia en las obras.
e Conocimientos basicos de primeros auxilios.

Fasciculo n° 10. Marco de Actuacion. Aspectos complementarios del Programa de Actuacién Preventiva de la
empresa. (Cémo transmitir a los trabajadores lo que hay que hacer, qué documentacion y cémo hay que
guardarla, ademas de otros temas de interés)

. Técnicas de comunicacion y motivacion del personal.

. Documentacion: recogida, elaboracién y archivo.

o El control de la salud de los trabajadores.

o Organismos publicos relacionados con la seguridad y la salud en el trabajo.

*  Ejercicio practico de deteccién y evaluacién de los riesgos en las obras a través de video y listas de
chequeo y comprobacién.



