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SPASS, Servicio de Prevencién Ajeno en Seguridad y Salud S.L.,

CERTIFICA

en el presente documento, la asistencia de las personas relacionadas a continuacién a la
sesion formativa/informativa:

LEY 31/1995 DE PREVENCION DE RIESCOS LABORALES
PREVENCION DE RIESGOS ESPECIFICOS EN EL
SECTOR DE PINTORES EN OBRAS DE CONSTRUCCION

de 2 horas lectivas presenciales, que se ha realizado a la empresa:

CURTIELLAS GARCIA, JOSE

el dia 31 de mayo de 2019,
con el contenido especificado en el indice posterior y segun el art. 19 de la LPRL 31/95.
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INDICE:

Introduccién a la Prevencién de Riesgos Laborales (Ley 31/1995)

- Introduccion

- El Trabajo

- La Salud

- El Trabajo y la Salud

- Los Riesgos Laborales

- Consecuencias de los Riesgos

Marco Normativo en Materia de Prevencién de Riesgos Laborales

- Derechos y Deberes en Materia de Prevencion de Riesgos
- Deberes Especificos

Riesgos y medidas preventivas especificas en trabajadores

Caidas a diferente nivel

Escaleras de mano

Andamios metalicos tubulares fijos y moviles
Arnés de Seguridad y Linea de vida
Barandas

Plataformas de trabajo

Plataformas elevadoras moviles de personas

Locales y equipos de trabajo
Contactos con sustancias quimicas peligrosas
Manipulacién de cargas y posturas forzadas

Los Equipos de Proteccion Individual (EPI's)



