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CERTIFICAT FORMACIÓ PRL DEL LLOC DE TREBALL 

  
 
 

Jo MARIUS MARTI, com a responsable del SPM del GREMI CRM, 
certifica  que el Sr. ALEJANDRO CABRERA DOTE, amb DNI 
53.650.853-H ha  participat en la sessió formativa específica del seu lloc 
de treball per MUNTATGE I MANTENIMENT D’INSTAL.LACIONS 
ELÈCTRIQUES, amb una durada de 8 hores impartida el dia 10 de 
MARZO de 2020,  amb el següent temari. 
 

• RISC ESPECÍFICS DEL LLOC DE TREBALL. 
• RISC EN UTILITZACIÓ DE MÀQUINES I EINES. 
• TREBALLS EN ALÇA 
• US I MANTENIMENT DELS E.P.I 
• SENYALITZACIÓ DELS LLOCS DE TREBALL. 
• RISC ELÈCTRIC: ELEMENTS DE RISC I PRECAUCIONS. 
• TREBALLS AMB AT i BT 
• ESPAIS CONFINATS 
• ORDENACIÓ DE LES OBRES DE CONSTRUCCIÓ 
• MANIPULACIÓ MANUAL DE CÀRREGUES. 
• SEGURETAT VIAL 
• INSTRUCCIONS EMERGÈNCIA I PRIMERS AUXILIS 

 
 

Aquesta formació, s’ha realitzat en compliment de la L-31/1995 de 8 de 
novembre 
 
 
Ripollet, 10  de marzo de 2020 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
(*) Els operaris que presten serveis en obres de construcció han de disposar del segon cicle de 
formació específic configurat per lloc de treball o ofici, de 20 hores de durada, o bé d’una formació 
equivalent, si 


