
 
 
 
 

EMPRESA: Instalaciones Isute, C.B. 
C.I.F. E87726626 
DIRECCIÓN: C/ Domingo Malagón, 3 Esc. 2, 2ºC, 28981 Parla (Madrid) 

 
CERTIFICADO DE FORMACIÓN 

            (ART. 18 Y 19 DE LA LEY 31/1995 DE P.R.L.) 

 
D./Dª. Alfonso Rivero Jiménez 
D.N.I. 53479031Y 
PUESTO DE TRABAJO: INSTALADOR. SUELO TÉCNICO 

 
                        EL TRABAJADOR HA REALIZADO CON APROVECHAMIENTO LA ACCIÓN FORMATIVA                              

 
TÍTULO CURSO:  P.R.L. NORMAS BÁSICAS de PRL. 
FECHA: 04/03/2019 
DURACIÓN:         2 horas 
MODALIDAD:      Presencial 

 
CONTENIDOS GENERALES 
1. Conceptos básicos: Riesgos laborales y daños derivados del trabajo. 
2. Derechos y obligaciones. Representación y participación de los trabajadores en materia preventiva. 
CONTENIDOS ESPECÍFICOS 
1. Riesgos asociados al lugar de trabajo. 

1.1. Accidentes por caídas y golpes. Orden y limpieza de las zonas de trabajo    . 
1.2. Caídas de objetos. 
1.3. Herramientas. 
1.4. Las máquinas. 
1.5. Los trabajos de mantenimiento. 
1.6. La electricidad. 

2. Riesgo químico. 
3. Manipulación de cargas. 
4. Equipos de protección individual. 
5. Protección colectiva: -Caídas de altura. -Medios auxiliares para trabajos en alturas. 
6. Seguridad vial. 
7. Incendios. 
8. Evacuación. 
9. Primeros auxilios. 
10. Riesgo para la reproducción. 
11. Materiales de primeros auxílios. 
12. Señales de seguridad. 

He recibido la  formación e  información específica acerca de  los riesgos existentes en  el puesto de 

trabajo, las acciones preventivas y los métodos de trabajo necesarios para eliminar o minimizar dichos 

riesgos, adquiriendo el compromiso de ponerlas en práctica siempre que sea necesario. 

 
Fdo.: Alfonso Rivero Jiménez 

 

 
 

 
Firma del trabajador 
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