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FORMACION EN PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

1EMPRESA , ?;PAVIMENTOS Y REVESTIMIENTOS GPS, S.C.P.
ACTIVIDAD  |FORMACION INICIAL EN PREVENCION DE RIESGOS
FORMATIVA LABORALES; CONSTRUCCION

FECHA 20/04/2015

HORARIO 11:00 — 13:30

FORMADOR/A | Alberto Ubeda

TITULACION DEL | Técnico Superior en Prevencién de Riesgos Laborales en Seguridad, Higiene
FORMADOR , Industrial y Ergonomia/Psicosociologia Aplicada.

Segln lo establecido en los articulos 18 y 19 de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales se adjunta
Certificado de Formacién teérico y préactica, suficiente y adecuada, de los puestos de trabajo de OPERARIO DE
CONSTRUCCION, en las instalaciones del Servicio de Prevencion. cuyo contenido se detalla. Del mismo modo,
se realizé prueba oral para evaluar el grado de comprension y conocimiento.

TEORICA:
® Marco normativo

- Ley de Prevencion de Riesgos Laborales y posteriores disposiciones legales.

- Obligaciones que se desprenden de la normativa para la Empresa y los Trabajadores.

- Responsabilidades en materia de Prevencién de Riesgos Laborales de la Empresa y los
Trabajadores.

® Evaluacion de Riesgos Laborales, Planificacion de la Actividad Preventiva, Formacion e Informacién, Entrega
de Equipos de Proteccion Personal, etc.

® Riesgos generales

- Riesgos de las instalaciones de la empresa.
- Golpes / Caidas mismo vy diferente nivel.

- Riesgos Fisicos / Quimicos.

- Uso equipos de proteccidn contra incendios.
- Botiquin.

- Accidentes in Itinere.

® Riesgos especificos para Operario de Construccion:

- Obras en construccion: definiciones, documentacion, obligaciones, principios generales en la
ejecucion de la OBRA. Real Decreto 1627/1997.

- Seguridad en maquinas (R.D. 1215/1997, etc.)

- Riesgo en instalaciones de calefaccion y refrigeracion

- Trabajos en altura: escaleras, andamios, elevadores, etc.

- Protecciones colectivas

- Contaminantes fisicos: ruido y vibraciones.

- Manipulacion de Productos Quimicos.

- Ergonomia del puesto de trabajo: manipulacién de cargas
Senalizacion de seguridad
Medidas de emergencia y evacuacion
Equipos de Proteccién Individual. Caracteristicas, uso y mantenimiento.
Coordinacion de actividades empresariales

PRACTICA:

Se realizan practicas sobre la utilizacion de Equipes de Proteccién Individual y manipulacion manual de cargas.



