Institut gaudi de la construccid
DIPLOMA

JOSE CARRERAS VIVOLAS

ha seguit amb aprofitament el curs
de Nivell basic de prevencid en construccié “Recurs Preventiu”

organitzat per I''NSTITUT GAUDI DE LA CONSTRUCCIO
Girona, 12 de desembre de 2007

Vist i plau El Director
El President
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NIVELL BASI;C DE PREVENCIO EN CONSTRUCCIO
“RECURS PREVENTIU”

El curs permet a l'alumnat, procedent d'empreses constructores, i per tant incloses a I'Annex | del
R.D. 39/1997, assolir la formacié eqguivalent al nivell bdsic en matéria de prevencid de riscos
laborals, establerta a I'Annex IV de I'esmentat Reial Decret, per tal de desenvolupar les funcions
dels recursos preventius, tal com disposa I'Article 32 bis de la Llei de Prevencid de riscos Laborals
31/1995 -"Preséncia dels Recursos Preventius”-, que incorpora la Llei 54/2003, de 12 de desembre,
de reforma del marc normatiu de la prevencid de riscos laborals..

Durada del curs: 60 hores

Programa del curs:

1. Conceptes basics sobre seguretat i salut en el treball

1.1. El freball i la salut: els riscos professionals. Factors de risc.
1.2. Danys derivats del treball. Els accidents de trebail i les enfermetats

professionals. Alfres patologies derivades del treball.
1.3. Marc normatiu bdsic en materia de prevencid de riscos laborals. Drets

i deures basics en aguesta matéria.

2. Riscos generalsila seva prevencié

2.1. Riscos lligats a les condicions de seguretat

2.2. Riscos lligats al medi ambient de treball.

2.3. La carrega del freball, la fatiga i la insatisfaccid laboral. _

2.4 Sistemes elementals de control de riscos. Proteccid coliectiva i
individual.

2.5. Plans d'emergéncia i evacuacio

2.6. El control de la salut dels freballadors.

3. Riscos especifics i la seva prevencié en el sector corresponent a I'activitat de
'empresa '

4. Elements basics de gestié de la prevencid de riscos

4.1. Organismes publics relacionats amb la seguretat i la salut en el treball
4.2. Organitzacié del treball preventiu: “rutines” basiques.
4.3. Documentacié: recollida, elaboracié i arxiu.

5. Primers auxilis
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PREMD A L4 QUALITATS
£4 LA FORMALID 2008

@. Lamiry gun Liment Lo §ibipe

PREVENCIO LABORAL GIRONINA, SLU, empresa acreditada per la Generalitat de
Catalunya com a servei de prevencié alié¢ amb el num. SP 001/98G i homologada per la
Fundacién Laboral de la Construccién (FLC) amb el nim. 0511080292, domiciliada al
carrer Figuerola nim. 15 de Girona,

CERTIFICA: Que el/la treballador/a:
40283928A CARRERAS VIVOLAS, JOSEP

Ha assolit amb aprofitament a Palol de Revardit el CURS TEORIC-PRACTIC
PAFT ESPECIFICA DEL SEGON CICLE DE FORMACIO EN FUNCIO DEL LLOC
DE TREBALL O PER OFICI de PALETA, modalitat presencial, amb data d'inici
30/06/11 | data de finalitzacio 30/06/11, amb el codi de curs ntmero:
029224528CAT, conforme al Conveni Collectiuv General del Sector de Ia
Construccié 2007-2011 (IV CGSC), i segons el contingut de 'Annex I punt b.1 de I
ACORD DE LA COMISIO NEGOCIADORA DEL IV CONVENI GENERAL DEL
SECTOR DE LA CONSTRUCCIO (acta de reunié 1/2009), i en el compliment dels
articles 18 i 19 de la Llei 31/1995, de 8 de novembre de Prevencié de Riscos
Laborals, amb el segtient contingut i durada;

1.- Definici6 dels treballs
o Facanes (tancaments ceramics i revestiment de ciment)
o Distribucié interior (envans)
o Materials (ceramics, cartré-guix, escaiola, etc.)

2.- Tecniques preventives especifiques

o ldentificacié de riscos

o Avaluacié de riscos del lloc de treball (genérica)

= Zones de pas i treball, ordre i neteja

o Mitjans auxiliars: bastides penjades, bastides de cavallets, bastides

tubulars, bastides sobre rodes, passarel-les, rampes, escales de ma,
plataforma de recepcié de carregues, tubs de descarrega, puntals, etc.

o Equips de treball i eines (grueta d'obra, muntacarregues de plataforma,
trepant, martell electric, mola (“radial”), serra circular de taula per ceramica
o fusta, etc.): Riscos i mesures preventives
Manipulacié manual de carregues
Mitjans de proteccié col-lectiva (col-locacié, us, obligacions i manteniment).
Equips de proteccié individual (col-locacié, us, obligacions i manteniment).
Materials i productes (etiquetatge, fitxes de dades de seguretat, frases R i
S, simbologia, etc.)
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DURADA DE LA FORMACIO: 6 HORES.

erqué aixi consti, se signa aquest certificat a Girona, a 14 de Juliol de 2011.
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Técnic Intermedi en Prevencié de Riscos Laborals
Departament de Formacio.
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