D./Diia. RAUL ORTIZ MANJON con NIF 39736088T
Que presta sus servicios en la Empresa LLABERIA PLASTICS SL con CIF B43408533

Ha realizado e] curso de:

PRL TRABAJOS DE REDES DE >w>mﬂm0~3~m2.ﬁog SANEAMIENTO Y

POCERIA. ESPECIFICO
O@&mo AF / Qw:vo 1/ 1

Iniciado el 07/01/201¢ y finalizado el 07/01/201¢ Y €on una duracién total de 6 horas y
modalidad presencial
Contenidos impartidos seginV Convenio General Construccién—TPC (ver dorso)
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Fecha de expedicién Firma del trabajador/a

04de Febrero de 2016
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TEMARIO:

1.-Definicién de los trabajos.

- Tipos de redes de abastecimiento y saneamiento.

- Tipos de terrenos. Caracteristicas y comportamiento.

- Proceso de ejecucidn (perforacién, apertura de zanjas, entibado, montaje y unién de
elementos, relleno de la zanja, compactacioén, etc.).

. . - Fundacion Tripartita
- Trabajos de mantenimiento, reparacién, rehabilitacién y renovacion de redes. whae 40 .

- Equipos de trabajo mds comunes.

N° de Accion Formativa: 101072214CAT

2.-Técnicas preventivas especificas.

- Identificacién de riesgos.

- Evaluacion de riesgos del puesto.

- Medios auxiliares, equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas.

- Manipulacién manual de cargas.

- Manipulacién manual de cargas.

- Entibaciones y sistemas de sostenimiento.

- Medios de proteccidn colectiva (colocacién, usos, obligaciones y mantenimiento).

- Equipos de proteccidn individual (colocacion, usos, obligaciones Yy mantenimiento).

- Materiales y productos (etiquetado, fichas de datos de seguridad...).

- Caracteristicas y comportamiento del terreno, espacios confinados, servicios afectados,
construcciones colindantes, etc.
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AGRUPACIO PROVINCIAL DE PROMOTORS
D’EDIFICIS DE TARRAGONA
CERTIFICAT
D’APROFITAMENT
En/Na RAUL ORTIZ MANJON

ha realitzat amb aprofitament ’accié 14 grup 3 delcurs d'/de
PREVENCIONISTA DE RIESGOS LABORALES 11

amb una durada de 60 hores, en la modalitat de distancia en el marc del H1 Acuerdo
Nacional Tripartito de Formacién Continua, subvencionat per I'Inem i cofinangat pel Fons

Social Europeu.

Tarragona, 25 d’/de MARC de 2004

Vist i Plau Formador L’alumne
Agrupacid Provi Prom. d Edificis Enrique Alonso Saiz
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INICI 23022004
FINAL 25/03/2004

PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
TEMARIO DEL CURSO

CONCEPTOS BASICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAIO
El trabajo y la salud; los riesgos profesionales, Factores de riesgo
Daflos derivados del trabajo. Los accidentes de trabajo y las enfermedades profesionales
Marco normativo bésico en materia de Prevencion de Riesgos Laborales
Ley de Prevencién de Riesgos Laborales
Reglamento de los servicios de Prevencién, cédigo penal

RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCION
Riesgos por caidas, choques, proyecciones, atrapamientos, sobreesfuerzos
Riesgos ligados al medio ambiente
La carga de trabajo, la fatiga, y la insatisfaccion laboral
Sistemnas elementales de control de riesgos. Proteccion colectiva e individual
Planes de emergencia y evacuacion
El control de la salud de los trabajadores

RIESGOS ESPECIFICOS Y SU PREVENCION
Caldas a nivel. Caidas a distinto nivel, Contactos eléctricos, directos e indirectos

ELEMENTOS BASICOS DE GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS
Organismos piiblicos. Inspeccién de trabajo. Comisién nacional de Seguridad e Higiene
Organizaci6n del trabajo preventivo, Evaluacién de riesgos

PRIMEROS AUXILIOS
Introduccion y objetivos. Activacién del sistema de emergencia
Reconocimiento de signos vitales. Técnicas de reanimacion. Actuacién del socorrista
Prevenci6n de lesiones en espalda

EL MARCO NORMATIVO GENERAL DE LA SEGURIDAD
Ley 31/1995 de 8 de noviembre
Real Decreto 39/1997 de 17 de enero

COMPLEMENTOS LEGALES ESPECIFICOS
Real Decreto 1627/1997
Real Decreto 1215/1997
Otros referentes legales de comiin aplicacién.

DOCUMENTOS Y AGENTES DE LA PREVENCION EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION
Estudio bésico de seguridad y salud
Plan de seguridad y salud
Coordinador de seguridad y salud

LA INFORMACION EN LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
Informacién, consulta y participacién de los trabajadores
La formacion de los trabajadores
La documentacidn relativa a la P.R.L.
Elaboraci6n. conservacién y registre documental

RIESGOS ESPECIFICOS EN GRANDES OBRAS PUBLICAS
Medidas correctivas de los riesgos
La prevencidn activa de los riesgos
Gestidn integral de los riesgos laborales
Gestién integral de los riesgos laborales



